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Por ATANASIO
FDEZ. GARCÍA

LA FIRMA RBM-MAG

NUESTROS COLABORADORES OPINAN SOBRE LA
ACTUALIDAD DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA

L

destacan la fácil accesibilidad a sus especies más emblemáti-

cas (no es necesario desplazarse hasta recónditos lugares), la 

elevada probabilidad de observarlas (cercana al 100% para la 

mayoría de las especies “estrella”) y la diversidad de especies 

que acogen sus hábitats naturales (incluyendo algunas de las 

áreas de bosque mediterráneo y dehesas mejor conservadas 

de la península ibérica). Son cualidades muy exclusivas que 

pocos destinos turísticos pueden ofrecer, y quienes vienen a 

conocer las bellezas de este legendario “monte fragoso”, 

siempre valoran muy positivamente la experiencia, superando 

con frecuencia sus expectativas.

Pocos destinos pueden obsequiar al turista ornitológico la 

posibilidad de observar con tanta facilidad y proximidad 

cigüeñas negras, águilas imperiales, buitres negros, halcones 

peregrinos o alimoches, poniendo a su disposición una red 

de observatorios a los que acceder con solo bajar del 

vehículo y diversas rutas de uso público que han sido 

cuidadosamente diseñadas para adentrarse y descubrir los 

enclaves más representativos. Y, sin duda, la poderosa 

imagen icónica de los buitres volando sobre el Salto del 

Gitano, ha conve�ido al santuario ornitológico de Monfragüe 

en un enclave reconocible a nivel mundial.

Estos valores ornitológicos también son el resultado de una 

celosa protección de sus hábitats que, no olvidemos, estuvie-

ron seriamente amenazados de su declaración como Parque 

Natural en 1979, un proceso en el que el apoyo social jugó un 

papel determinante. Desde entonces, todos los esfuerzos han 

estado dirigidos a reforzar su protección mediante la super-

posición de distintas �guras legales que persiguen objetivos 

similares, pero a diferentes escalas: su declaración como 

ZEPA y ZEC (formado pa�e de la Red Natura 2000 y 

contribuyendo a garantizar la biodiversidad en la Unión 

Europea), como Reserva de la Biosfera (un reconocimiento 

internacional promovido por la UNESCO) y como Parque 

Nacional (la máxima �gura de protección a nivel nacional). 

Además, ha sido ejemplar en la aprobación y consolidación de 

sus instrumentos de gestión y plani�cación, contando con un 

Plan de Ordenación de los Recursos Naturales (PORN) desde 

2005 y con un Plan Rector de Uso y Gestión (PRUG) desde 

2014. Cada uno de estos refuerzos legales merecen ser 

celebrados porque han sido cruciales para lograr la conserva-

ción de sus valores naturales sin renunciar al desarrollo 

socioeconómico de los municipios que integran este espacio. 

Todo ello manteniendo activa la pa�icipación social a través 

de sus órganos consultivos, en los que tienen voz a todos 

aquellos con responsabilidades o comprometidos en la 

conservación este espacio, haciendo que formen pa�e de los 

logros presentes y futuros de Monfragüe.

A las pue�as de que se cumplan 50 años de su declaración 

como Parque Natural, siempre merecerá la pena celebrar 

todos los aniversarios que han hecho posible que Monfragüe, 

con el esfuerzo de todos, se haya conve�ido en el espacio 

protegido más emblemático de Extremadura.

a celebración del XX aniversario de la Feria 

Internacional de Turismo Ornitológico 

(FIO), ha vuelto a conve�ir a la Reserva de 

la Biosfera de Monfragüe en el epicentro 

del mundo de los a�cionados a las aves, 

superando de nuevo sus cifras de asistencia y 

pa�icipación. Una Feria que es el �el re�ejo de un 

sector en pleno auge, en el que destacan las empresas 

que ofrecen servicios turísticos y equipamientos para 

satisfacer la creciente demanda de clientes interesados 

en la observación de las aves, así como la promoción de 

destinos turísticos de calidad que buscan consolidarse o 

dar a conocer sus excelencias.  A pa�ir de una iniciativa 

valiente y una con�anza plena en poder conve�ir las 

aves en un recurso turístico, en tan solo dos décadas 

FIO ha logrado posicionarse como una de las Ferias 

ornitológicas más impo�antes de Europa y en un punto 

de encuentro obligado para todos los que compa�en 

esta apasionante a�ción, en sus más diversas facetas. Es 

el fruto de un empeño colectivo, en el que todos los 

actores y sectores implicados nunca han dejado de 

sumar esfuerzos, y que siempre será motivo de recono-

cimiento y celebración.

Pero, gran pa�e del éxito de la FIO también se debe al 

espectacular escenario natural donde se desarrolla este 

evento, que a la vez se convie�e en un extraordinario 

ejemplo de cómo debe ser gestionado un destino 

ornitológico de máximo nivel. Monfragüe cuenta con 

algunas cualidades diferenciadoras, entre las que 
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RESERVA EN FEMENINA
CON Mª AMPARO 

PIZARRO, GUÍA DEL 
PARQUE ORNITOLÓGICO 

DE ARROCAMPO

La exitosa celebración del vigésimo 
aniversario de la Feria Internacional de 

Turismo Ornitológico, FIO, viene a 
subrayar, por si hiciera falta, uno de los 

grandes valores naturales de 
Extremadura: su fauna avícola. La 

incomparable concentración de aves 
que se da en Monfragüe, una de las 

grandes reservas europeas en rapaces, 
ha ido creando un turismo propio, de 

calidad, profundamente comprometido 
con el medio ambiente, y atrayendo a 
a�cionados y expe�os en ornitología, 

que dedican horas y horas de sus vidas 
al avistamiento de aves. Y hay pocos 

lugares donde estas puedan contem-
plarse a simple vista en su vuelo majes-

tuoso, en sus recónditas vidas. De la 
riqueza de este edén de los pájaros 

hablamos en “Descubie�a” con expe�os 
que re�eren su experiencia personal en 
algunos de los rincones privilegiados de 

Monfragüe, de cómo este es aún 
sostenible para avistar aves y de las 

posibilidades futuras para ampliar esta 
experiencia. En “Reserva en femenina” 
entrevistamos a María Amparo Pizarro, 

guía del parque ornitológico de 
Arrocampo. En “Emprendimiento e 
innovación” hablamos con Cristina 

Gutiérrez, fundadora de Ecoturismo 
Monfragüe. En “Monfragüe desconoci-

do” contamos cómo la reserva de la 
biosfera de Monfragüe lleva su experien-

cia al Corredor Biológico Trinacional de 
Argentina, Brasil y Uruguay y la “Sección 
educativa” recoge la formación de guías 

de la naturaleza que impa�e el IES 
Parque de Monfragüe. Y la solución al 

“Reto de RBM-MAG” del último número: 
iglesia de San Juan Bautista de 

Malpa�ida de Plasencia.
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El Geocentro recibe a 2.500 personas
en 2024 | Casas de Miravete
Casi 2.500 personas visitaron el Geocentro Monfragüe de 

Casas de Miravete en 2024, unas cifras que se encuentran 

entre las de mayor a�uencia desde su ape�ura en 2016. 

Más de 2.000 visitantes procedían de Cáceres, 233 de 

Madrid, 129 de Badajoz. El resto, un 3,6% del total, atañe a 

personas de otras comunidades autónomas y de Francia, 

Países Bajos y Suiza. La mayor pa�e de las visitas, el 

89,3%, se realizan a través de programas organizados, 

frente a las visitas no organizadas. En total, se han llevado 

a cabo 40 programas de actividades. Entre ellas destacan 

las rutas senderistas Duque de Wellington, Violeta o 

Entreparques. Según informó Daniel Fernández O�ín, 

responsable del Geocentro, el dato más signi�cativo es de 

la distribución mensual de las visitas, que apunta a una 

desestacionalización signi�cativa debido al aumento de la 

actividad en otoño. 

El Centro de Visitantes No�e ha pasado a llamarse Centro de 

Visitantes No�e Jesús Garzón. En un acto celebrado en este 

mismo lugar, Isabel Bermejo, viuda del naturalista, y la presidenta 

de la Junta de Extremadura, María Guardiola, descubrieron en el 

vestíbulo del centro una placa conmemorativa. Ambas recordaron 

la �gura de este naturalista, fallecido en diciembre de 2023, que 

desempeñó un papel fundamental en la defensa y desarrollo de 

Monfragüe desde los años 70. Al acto acudieron unas ochenta 

personas entre familiares, amigos y autoridades. Igualmente, el 

parque nacional de Monfragüe se sumó a este homenaje con una 

exposición sobre la persona de Garzón en los años que pasó por 

estas tierras, un recorrido que recalca su lado humano. Esta 

exposición será permanente para disfrute de todos los visitantes 

del centro.

Homenaje a Jesús Garzón. El centro de visitantes 
lleva su nombre | Malpartida de Plasencia

Guardiola suelta en Monfragüe a Orvalho, el lince 
que cambió Portugal por el valle del Matachel
Orvalho, un lince ibérico nacido en libe�ad en 2017 y que apareció 

en Extremadura en octubre del 2019, campa ya a sus anchas por 

las tierras de Monfragüe. La presidenta de la Junta de 

Extremadura, María Guardiola, pa�icipó en la suelta del felino en el 

parque nacional. El lince, nacido en Po�ugal, desapareció del país 

luso en 2018, por lo que todo indica que viajó cerca de 250 

kilómetros, asentándose a pa�ir de ese momento como macho 

reproductor en el Valle del Matachel. La dirección general de 

Sostenibilidad decidió su captura y liberación en Monfragüe por el 

método de suelta dura, es decir, directamente en la naturaleza, 

tras realizar un estudio previo para conocer cuál era la mejor área y 

hábitat para realizar la liberación. Orvalho po�ará un collar de 

radio de seguimiento vía satélite.

NOTICIAS

ES ACTUALIDAD

04/05

El Canchu del Lobu es el nuevo mirador de Serradilla, un lugar en 

el que convergen varias de las rutas senderistas de la localidad y 

está situado al inicio de la Ruta de las Pinturas Rupestres de 

Monfragüe. Ubicado a dos kilómetros y medio del casco 

urbano, desde este balcón de la Sierra de Santa Catalina pueden 

observarse las sierras de Monfragüe y sus dehesas, además del 

casco urbano de Serradilla. Con el monumento al animal que le 

da nombre en posición de emitir su temido aullido como 

reclamo, el nuevo mirador lo forma una pasarela que crea una 

especie de balcón que permite asomarse al paisaje y disfrutar 

del espectacular vuelo de buitres negros y leonados 

principalmente. Está dotado de una gran explanada donde 

aparcar los coches en la pa�e no�e del cancho, así como de 

paneles informativos y bancos.

19.000 visitantes en una FIO exitosa | RBM Iberdrola contribuye a la sostenibilidad con la 
retirada de especies invasoras en MonfragüeLa Feria Internacional de Turismo Ornitológico (FIO) ha 

�nalizado su vigésima edición con 18.984 visitantes y varios 

registros históricos, como las cifras récord de reuniones 

empresariales, expositores y pa�icipantes en su concurso 

fotográ�co. Los datos facilitados por el Parque Nacional de 

Monfragüe señalan que el día con más visitantes fue el 

sábado (8.135), seguido del domingo (6.167) y el viernes 

(4.682). 114 expositores de catorce comunidades autónomas y 

seis países (Bélgica, Francia, Italia, Países Bajos, Perú y 

Po�ugal) se reunieron el �n de semana en el parque, donde se 

registró el récord de 615 reuniones empresariales durante la 

mañana del viernes. Durante el �n de semana hubo lleno 

absoluto en los talleres para adultos y 761 personas pa�icipa-

ron en las rutas de senderismo, microbús y 4×4. Las conferen-

cias y coloquios atrajeron a algo más de 1.400 personas. Y 

1.167 personas asistieron a las presentaciones de fotografía y 

cine de naturaleza. 

La Finca Haza de la Concepción, en Malpa�ida de Plasencia, 

donde se ubican los viveros de la diputación cacereña, ha 

su�ido de 10.500 árboles a casi 140 municipios de la provincia 

de Cáceres de 14 especies, 12 de arbustos y dos aromáticas 

para contribuir a la repoblación y el embellecimiento de sus 

entornos. Las especies más solicitadas han sido, entre los 

árboles, el liquidámbar y la morera sin frutos; entre los arbustos, 

la tuya esmeralda, el limpiatubos y la escalonia, y de las 

aromáticas, la lavanda. La diputada de Agricultura y Ganadería 

de la Diputación de Cáceres, Angélica García, que pa�icipó en 

la entrega de estos árboles a ayuntamientos de la provincia, 

mostró la satisfacción de la institución provincial "y de todos los 

trabajadores y trabajadoras del área por ver que el trabajo de 

cada día da sus frutos, que no es otro que poder ofrecer un 

servicio más y cada vez mejor".

La Finca Haza de la Concepción surte de 
10.500 árboles | Malpartida de Plasencia 

Iberdrola ha retirado varias especies exóticas invasoras como 

el agave (pita), la opuntia (chumbera) y yuca, identi�cadas por 

la Junta de Extremadura en el interior del Parque Nacional de 

Monfragüe. Las actuaciones han sido coordinadas con el 

Servicio de Conservación de la Naturaleza y Áreas Protegidas 

de la Consejería de Agricultura, Ganadería y Desarrollo 

Sostenible de la Junta de Extremadura, y con el Parque 

Nacional de Monfragüe. Esta actuación permite mejorar la 

conservación de los ecosistemas protegidos de la región. Dos 

de las especies (chumbera y agave) están incluidas en el 

Catálogo Español de Especies Exóticas Invasoras. La tercera 

especie, la yuca, aunque no está en el catálogo, presenta 

carácter invasor en áreas áridas.

Un nuevo mirador para observar Monfragüe, 
el Canchu del Lobu | Serradilla
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Toril celebra sus carreras 
de  caballos 
Toril ha celebrado la 40ª 

edición de las carreras de 

caballos Memorial Javier 

Barbona, dentro de las 

�estas de San Blas. 

Jinetes de diferentes 

lugares de España como 

Madrid, Zamora y Sevilla 

formaban pa�e de esta 

competición, que 

discurre en la Reserva de 

la Biosfera de Monfragüe 

y por la que corrieron 32 

caballos. 

RBM-MAG · ES ACTUALIDAD

La media de edad en 

Saucedilla es de 40 años, 

lo que convie�e esta 

localidad en la más joven 

de Extremadura, según el 

último censo demográ�-

co, que establece que la 

media regional es de 46 

años. A ello ha contribui-

do que el ayuntamiento 

haya fomentado la 

natalidad, ofreciendo 

ayudas directas a 

familias. Además, el 

municipio ofrece 

servicios gratuitos como 

gimnasio y guardería.

Saucedilla es el pueblo 
más joven de 
Extremadura

Concurso de dibujo para 
alumnos de la Reserva de 
la Biosfera
El Día Mundial de los 
Humedales se celebra el 
2 de febrero y por este 
motivo el centro de 
visitantes Jesús Garzón 
organiza un concurso 
dirigido a alumnos del 
tercer ciclo de primaria 
de los centros educativos 
de la reserva de la 
biosfera de Monfragüe. El 
fallo del jurado se 
conocerá en marzo.

NOTICIAS BREVES

NOTICIAS

La Reserva de la Biosfera 

ha cerrado temporalmen-

te al público dos de sus 

itinerarios turísticos por 

motivos de conservación, 

debido a que es el 

periodo de cría de 

especies protegidas. La 

medida estará en vigor 

hasta el 15 de septiembre. 

Se trata de un camino de 

unos 14 kilómetros que 

une Serradilla y Villarreal 

de San Carlos, y otro de 

19 kilómetros entre 

Villarreal y Malpa�ida de 

Plasencia.

Monfragüe cierra dos 
itinerarios por 
conservación 

Recogida de seis kilos de 
basura en Serrejón 
Treinta y cuatro personas 

pa�iciparon el 14 de 

febrero en una recogida 

selectiva de residuos en 

el entorno del pozo 

Ma�ín en Serrejón. 

Organizada por la Junta 

de Extremadura, dentro 

del Proyecto Libera y en 

colaboración con el 

Ayuntamiento de 

Serrejón, se recogieron 

seis kilos de basura, 

cuatro de ellos de 

envases.

Encuentro de directores 
generales autonómicos 
en Monfragüe
Directores generales del 

Área de Medio Ambiente 

de las diferentes comuni-

dades autónomas 

mantuvieron en el Parque 

Nacional de Monfragüe 

un encuentro para 

"hablar, debatir y abordar 

distintos temas de interés 

común", como la Ley de 

restauración de la 

naturaleza y su implica-

ción para las regiones, la 

caza en los parques 

nacionales y la Red 

Natura 2000.

Abre un centro de ayuda 
al ciudadano en 
Malpartida de Plasencia
El nuevo centro prestará 

servicios de alimentación 

y otros que cubran las 

necesidades básicas, 

además de promocionar 

la autonomía personal de 

nuestras personas 

mayores, de manera que 

se prevendrá el aislamien-

to social, creando un 

espacio de actividad y 

convivencia, y se 

favorecerá que los 

usuarios permanezcan en 

su entorno habitual.

Os contamos algunos de los eventos, 

convocatorias y acontecimientos más 

interesantes de los próximos meses en la 

reserva de la biosfera de Monfragüe.

DÍA INTERNACIONAL DE LOS BOSQUES 
→ Villarreal de San Carlos | Del 17 a 23 de marzo

Arbolgrama El bosque de nuestra vida y ; 

actividades de acceso libre en los centros de 

interpretación de Villarreal de San Carlos. 

→ C.I. de Visitantes / Tel: 927 199 134

AVISTAMIENTO DE AVES EN 
EL SALTO DEL GITANO (PEÑA FALCÓN)
→ Parque Nacional de Monfragüe | De marzo a junio

Actividad la organiza por SEO/Birdlife en colabora-

ción con el P.N. de Monfragüe, los fines de semana

→ h�ps://seo.org/extremadura

AGENDA

BUSQUEDA DEL TESORO EN LA 
RESERVA DE LA BIOSFERA DE MONFRAGÜE
→ Diversas localidades | Marzo

En Malpa�ida de Plasencia (2 de marzo), Higuera de 

Albalat (16 de marzo), Serradilla (23 de marzo) y 

Jaraicejo (30 de marzo).

OBSERVACIÓN DE UN ECLIPSE

→ Torrejón el Rubio | 29 de marzo 

El observatorio astronómico dispondrá de su telesco-

pio solar para ver el eclipse parcial solar el 29 de 

marzo. La asistencia se hará mediante reserva hasta el 

28 de marzo.

→ Llamar al 637 301 189 o por whatsapp

APUNTA, QUE NOS 
VAMOS A LA RESERVA

AGENDA MONFRAGÜE

FECHA: DE MARZO A MAYO (2025)
Literatura infantil y juvenil en Malpa�ida de Plasencia 

(días 15, 21 y 22), Saucedilla (día 16), Casas de Millán 

(día 22) y Serrejón (día 23).

→ h�ps://ademe.info/4022-2/
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CUENTOS EN MONFRAGÜE 

→ Diversas localidades | Marzo 

Promocionan el Camino 
Mozárabe de Trujillo a 
Monfragüe
El grupo de acción local 

de la zona de Monfragüe 

(Ademe) y la Asociación 

para el Desarrollo de la 

Comarca Miajadas-Trujillo 

colaboran para potenciar 

el Camino Mozárabe, en 

dirección al Camino de 

Santiago, que atraviesa 

estas dos comarcas a lo 

largo de 110 kilómetros y 

que está documentado 

históricamente. → h�ps://ademe.info/geocaching-en-la-

reserva-de-la-biosfera-de-monfrague/

TERCERA EDICIÓN DE LA FERIA NATURSAU
→ Saucedilla | 5 y 6 de abril 

Actividades medioambientales, mercado de a�esanía, 

música, zona de ocio infantil y rutas.

→ h�ps://h�ps://www.birdingsaucedilla.com/

 IX EDICIÓN BTT 4 LOBOS Y 3000 BUITRES 
→ Serradilla | 30 de marzo 

Open Extremadura de BTT

→ h�ps://ciclismoextremadura.es
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el Camino Mozárabe, en 

dirección al Camino de 

Santiago, que atraviesa 

estas dos comarcas a lo 

largo de 110 kilómetros y 

que está documentado 

históricamente. → h�ps://ademe.info/geocaching-en-la-

reserva-de-la-biosfera-de-monfrague/

TERCERA EDICIÓN DE LA FERIA NATURSAU
→ Saucedilla | 5 y 6 de abril 

Actividades medioambientales, mercado de a�esanía, 

música, zona de ocio infantil y rutas.

→ h�ps://h�ps://www.birdingsaucedilla.com/

 IX EDICIÓN BTT 4 LOBOS Y 3000 BUITRES 
→ Serradilla | 30 de marzo 

Open Extremadura de BTT

→ h�ps://ciclismoextremadura.es



Los peregrinos de las aves llegan cada 

año a Monfragüe para cumplir, al menos 

una vez en la vida, el rito del 

avistamiento en un paraíso único, 

refugio clave para la conservación de 

algunas de las especies más amenazadas 

de Europa, como el águila imperial 

ibérica, la cigüeña negra y el buitre 

negro. Nos acercamos a esta meca de la 

avifauna, recurso turístico esencial de la 

reserva de la biosfera, donde se acaba 

de celebrar la FIO, la Feria Internacional 

de Turismo Ornitológico, que ha 

cumplido su 20 aniversario

U

PEREGRINOS 
DEL PARAÍSO 

ORNITOLÓGICO 
DE MONFRAGÜE

nas 182 especies 

de aves están pre-

sentes de manera 

regular en la reser-

va de la biosfera 

de Monfragüe. Y 

otras 49 tiene pre-

sencia irregular. Según un 

censo o�cial de 2024, el par-

que nacional alberga 1059 pare-

jas de rapaces y cigüeña negra, 

cifra que crece hasta las 1296 si 

se recoge el ámbito de la 

reserva de la biosfera, la joya 

ornitológica de Extremadura y 

uno de los mejores destinos 

europeos para la observación 

de aves.

Su conservación, especialmen-

te la propiciada por el nombra-

miento de Monfragüe como 

parque natural en 1979 y, pos-

teriormente, como parque 

nacional en 2007, la ha 

conve�ido en la fo�aleza de 

las grandes rapaces en Europa 

y una de las más impo�antes 

del mundo, por sus buitres, 

especialmente buitres negros, 

el ave de mayor envergadura 

DESCUBIERTA
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UN AISLAMIENTO DE SIGLOS 

HA PERMITIDO CONSERVAR 

ESTE PRIVILEGIADO 

HÁBITAT PARA LAS AVES, EL 

CORAZÓN DE UNA ZONA 

RODEADA DE MILES DE 

HECTÁREAS DE DEHESA, 

FORMADA POR VALLES 

FLUVIALES ENCAJONADOS, 

SIERRAS ABRUPTAS Y 

ESCARPADAS QUE 

DIFICULTABAN TRABAJAR EL 

TERRENO, DONDE HASTA 

BIEN ENTRADO EL SIGLO 

XVIII ERA INSEGURO VIVIR O 

TRANSITAR, ANTE LA 

AMENAZA DE BANDOLEROS 

Y SALTEADORES DE 

CAMINOS

en Eurasia, según explica Vanesa 

Palacios, técnico de GPEX para la 

Dirección General de Turismo y 

responsable del Club Birding in 

Extremadura.

La conservación de este hábitat 

es lo que subraya el valor 

ornitológico de Monfragüe, que 

hoy exista en la reserva de la 

biosfera una comunidad de aves 

rapaces, carroñeras como los 

buitres (439 parejas de negros, 

706 parejas de leonados y casi 21 

de alimoches). Junto a ellos, 

todas las especies de águilas de 

la península se encuentran allí: 9 

parejas de águila imperial, 4 de 

perdicera, 6 de real, según un 

censo o�cial del pasado año. Y 15 

parejas de cigüeñas negras. 

Es fácil imaginar la sorpresa que 

experimentan alemanes, 

franceses o polacos, cuyos 

territorios albergan numerosas 

poblaciones de cigüeñas negras, 

difíciles de ver en sus países, y 

las encuentran tan a la vista en 

Monfragüe. Pero no solo estas 

grandes aves están al alcance de 

una mirada, sino también 

abubillas, rabilargos de plumaje 

con llamativos colores e 

infrecuentes en el resto de 

Europa, abejarucos… Que uno 

pueda avistar tal cantidad de 

aves en un solo día “son cosas 

que hacen muy especial este 

lugar”, asegura Marcelino 

Cardalliaguet, delegado de 

Extremadura en la Sociedad 

Española de Ornitología (SEO-

Birdlife). 

Ahí están, en sus nidos, o 

cazando, o surcando los cielos. 

Solo hay que permanecer atento, 

�jo, por ejemplo, en uno de los 

miradores de la red con que 

cuenta Monfragüe para observar 

sin causar impacto. O recorrer 

las rutas establecidas en la 

reserva, cuyos guías conocen 

bien los lugares de avistamiento 

y es posible “ofrecer servicios de 

calidad en unas condiciones que 

reduzca al mínimo las molestias”, 

según Cardalliaguet.

Entre esas rutas �gura una en el 

curso del Tajo; pero solo de 

forma excepcional, para 

asegurar la protección de las 

aves. “Afo�unadamente”, a�rma 

Cardalliaguet, “se consiguió que 

no se navegara por todo 

Monfragüe. No solo dentro del 

parque nacional, sino en el resto 

del Tajo hasta el embalse de 

Alcántara, pues es una zona a 

cuya orilla casi no llega ningún 

camino”. Solo funciona un barco 

turístico, que es el único que 

puede causar impacto. “Pero hay 

un compromiso para que no 

genere ruido”. 

El estallido de la primavera
La primavera es la época estrella 

de los avistamientos, cuando 

llegan las aves migratorias, como 

la cigüeña negra y el alimoche, 

buscando lugares para 

reproducirse. 

“Es el momento dorado”, a�rma 

Vanesa Palacios, cuando el 

paisaje está “en todo su 

esplendor, el sonido de las aves 

reluce y la climatología 

acompaña”. 

También lo cree Marcos Torres, 

ambientalista y promotor de la 

empresa Gorrión Ecoturismo, 

que organiza rutas en Monfragüe 

con grupos reducidos. Aunque 

Torres matiza que “cada época 

tiene su atractivo; en invierno, 

podemos disfrutar de los grupos 

de grulla común buscando 

comida en las dehesas o de 

gaviotas, cormoranes y 

diferentes limícolas en las 

riberas”. 

Y en ello está de acuerdo 

Palacios. “La abundancia de aves 

invernantes es muy interesante y 

el clima sigue siendo, en 

comparación con otros destinos, 

bastante suave”. Incluso en 

épocas menos benignas, entre la 
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182
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49 ESPECIES 

PRESENTES 

DE MANERA 

IRREGULAR 

1059
PAREJAS DE RAPACES Y 
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NEGRA 6 PAREJAS 

DE ÁGUILA 
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EN LA RBM
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ALIMOCHE
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ARROCAMPO LA TAJADILLA PORTILLA DEL TIÉTAR EL CASTILLO SALTO DEL GITANO LA HIGUERILLA FINCA DE LA HAZA CERRO TEJONERA

LAS AVES PALUSTRES 

Agua, y mucha, tiene el 

embalse de Arrocampo, 

en Saucedilla. La sinfonía 

de sus orillas, entre 

reclamos, chapoteos y 

rencillas es impactante. 

Cinco son los miradores 

existentes en el parque 

ornitológico.

JUNTO A LA PRESA

Se trata de un pequeño 

co�ado que permite 

buenas observaciones de 

buitre leonado, alimoche, 

águila perdicera, cigüeña 

negra y vencejo cafre, 

además de otras 

pequeñas aves como 

rabilargo o pico menor.

EL BÚHO REAL

Aunque de dimensiones 

más modestas que 

Peñafalcón, es el otro 

punto caliente en 

Monfragüe para ver, y oír, 

buitre leonado, águila 

imperial, búho real (el 

mejor lugar del parque) y 

alimoche.

VERGEL ORNITOLÓGICO

Lugar espectacular para 

ver unas bonitas vistas del 

río y de los buitres 

leonados sobrevolando. 

Además, se pueden ver 

buitres negros, cigüeñas 

negras, alimoches, 

halcones, águilas 

imperiales y búhos reales.

EL GRAN MIRADOR

Aquí reside la mayor 

colonia de buitre leonado 

en zona de uso público, 

cigüeña negra, águila 

imperial ibérica, águila 

perdicera, halcón 

peregrino, alimoche y 

búho real (también vencejo 

cafre y águila real). 

MEANDRO DEL TIÉTAR  

Cruzada la presa del 

embalse de Torrejón-

Tiétar encontraremos una 

bonita panorámica del río 

Tiétar; en la orilla opuesta 

crían buitres negros y 

puede que veamos a la 

cigüeña negra o al 

alimoche.

LA GRULLA COMÚN

Es un excelente lugar para 

observar la grulla en esta 

�nca de propiedad 

pública. En su 

espectacular dehesa se 

mantienen las practicas 

tradicionales agrícolas en 

grandes extensiones de 

encinas y regadío. 

LA DEHESA

Destaca por ser unos de 

los mejores miradores de 

la reserva de la Biosfera. 

Podremos observar el 

embalse de Torrejón-Tajo, 

una magní�ca dehesa y la 

posibilidad de avistar 

numerosas especies de 

aves.
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Pero sí que cada momento es 

especial. Durante la noche, en que 

aparentemente el silencio ocupa 

todo el espacio, una escucha 

atenta detectará de inmediato los 

sonidos de aves. “La noche es el 

escenario de los búhos reales en 

las rocas -cuenta De Hita-, pero 

también de los cárabos en el 

monte, de los chotacabras por las 

laderas y de los ruiseñores un poco 

por todas pa�es”. 

Estando en primera línea, 

“observando sin ser observado”, 

De Hita ha grabado innumerables 

horas en Monfragüe y reconoce 

que de todos los sonidos que ha 

registrado en el parque el que más 

le ha sorprendido ha sido el eco de 

la llamada de los búhos reales en 

las po�illas. Estos y el resto de 

sonidos de Monfragüe “son el 

relato que la naturaleza hace de sí 

misma a través de sus propias 

voces. Son el relato de 

Monfragüe”.

Mayor, hombre y universitario
Que esta prolí�ca avifauna haya 

ido atrayendo a un número cada 

vez más creciente de ciudadanos 

europeos amantes de las aves 

surge de una carencia, según 

explica Cardalliaguet. “Para 

nosotros las aves forman pa�e de 

nuestra vida desde siempre. Hay 

que ir a esos países para darse 

cuenta de cómo carecen de todo 

eso”.

“Ya simplemente yendo por la 

carretera, empiezan a disfrutar y a 

pedi�e que pares porque han visto 

cualquier cosa. Para muchos de 

estos ciudadanos, y no solo 

extranjeros, sino de grandes 

ciudades de nuestro país, es una 

experiencia ver tal cantidad de 

aves en cualquier zona de 

Extremadura. Pero al llegar a 

Monfragüe, es una locura”.

De hecho, sostiene Cardalliaguet, 

si uno ve listados de los diez 

mejores lugares para ver aves de 

Europa, Monfragüe aparece en 

más de la mitad de ellos, o en los 

principales buscadores para 

quienes están interesados en 

hacer un viaje con este �n.

Un informe sobre turismo 

ornitológico y de observación de la 

naturaleza que ha elaborado la 

Junta de Extremadura apunta que 

el pe�il de los visitantes 

ornitológicos extranjeros en 

Extremadura es el de una persona 

mayor, hombre y universitario, a 

mitad de julio y la mitad de agosto, 

si uno sale temprano al campo o al 

atardecer sigue teniendo al alcan-

ce el privilegio de la observación. 

Coincide con ambos Carlos de 

Hita, especialista en la grabación 

del sonido de la naturaleza y el 

paisaje sonoro y documentalista 

sobre la naturaleza, que lleva 

desde la década de los 80 

registrando los sonidos del parque 

extremeño. “Cada estación tiene 

su propia banda sonora. El silencio 

en invierno, la explosión de cantos 

de aves y an�bios en primavera, el 

crepitar reseco de los insectos en 

verano, la llegada de las grullas y 

demás aves invernantes en otoño. 

No hay un momento mejor que 

otro”. 

«EL PERFIL DE LOS 

VISITANTES 

ORNITOLÓGICOS 

EXTRANJEROS ES EL DE 

UNA PERSONA MAYOR, 

HOMBRE Y UNIVERSITARIO, 

A DIFERENCIA DE LOS 

ESPAÑOLES, QUE SON 

JÓVENES»
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diferencia de los españoles, que 

son jóvenes. Y esto es extensible a 

Monfragüe, señala Vanesa 

Palacios, porque quien visita 

Extremadura para el avistamiento 

de aves pasa obligadamente por 

Monfragüe. La mayor presencia de 

jóvenes entre los visitantes 

españoles se debe 

fundamentalmente, según 

Palacios, a los programas 

elaborados por colegios y algunas 

universidades para conocer el 

parque, como hacen, en menor 

medida, eso sí, centros de 

enseñanza extranjeros.

Emoción y admiración
¿Qué encuentra uno en la 

experiencia de observar aves, en 

detenerse a apreciar la forma de 

su vuelo, los pequeños gestos de la 

vida diaria en un nido encaramado 

en una roca, el sonido pa�icular de 

cada especie? ¿Qué impulsa a 

alguien a recorrer miles de 

kilómetros desde un confín de 

Europa a este rincón del sur?

“Observar aves te ayuda a parar, a 

frenar el ritmo, a trabajar la 

paciencia”, a�rma Vanesa Palacios. 

“Tiene que ver con la emoción, con 

admirar, con cuidar y conservar. La 

naturaleza necesita su tiempo y 

nosotros somos una especie más. 

Las aves son un recordatorio de 

ello”.

Cuando tiene un rato para salir, 

solo un avistamiento de cigüeñas 

negras ya le “arregla un mal día” a 

Marcos Torres, que cita entre sus 

lugares favoritos de observación el 

Salto del Gitano. 

“No solo es uno de los 

observatorios más impo�antes del 

parque, sino también uno de los 

más imponentes. En sus co�ados 

anidan algunas de las especies 

más representativas de 

Monfragüe, como el buitre 

leonado, la cigüeña negra, el 

roquero solitario y el halcón 

peregrino”. Pero también cita la 

Po�illa del Tiétar, la Higuerilla y la 

Tajadilla, donde pueden avistarse, 

además, buitres negros, alimoches 

y águilas perdiceras, imperiales y 

reales.

Carlos de Hita, que ve con los 

oídos, tiene una querencia especial 

por la Po�illa del Tiétar. Vanesa 

Palacios abre el foco, además del 

Salto del Gitano, al Castillo y los 

miradores y paradas situados a lo 

largo del Tiétar. 

La sorpresa de FIO
Uno de los bastiones para la 

defensa y la promoción de la 

ornitología en Monfragüe es la FIO, 

la feria decana de España de su 

sector y la segunda más 

impo�ante de Europa. Este 

encuentro que acerca a amantes 

de las aves con profesionales del 

turismo, con expe�os en 

conservación y profesionales del 

turismo de naturaleza ha supuesto 

una revolución que, en palabras de 

Marcelino Cardalliaguet, tiene que 

ver con la percepción de que es un 

recurso impo�ante para 

Extremadura. 

“La FIO -asegura Cardalliaguet- 

fue una sorpresa para los propios 

«TIENE QUE VER CON 
LA EMOCIÓN, CON 
ADMIRAR, CON 
CUIDAR Y CONSERVAR. 
LA NATURALEZA 
NECESITA SU TIEMPO Y 
NOSOTROS SOMOS 
UNA ESPECIE MÁS.»

OCHO LUGARES PARA
OBSERVAR AVES EN LA 
RESERVA DE LA BIOSFERA 
DE MONFRAGÜE
En este bloque os mostramos ocho 

escenarios sorprendentes para observar 

aves en la reserva. No están todos, por 

supuesto, pero podemos hacernos una 

idea aproximada de los recursos 

ornitológicos de Monfragüe y su 

entorno.
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rabilargo o pico menor.

EL BÚHO REAL

Aunque de dimensiones 

más modestas que 

Peñafalcón, es el otro 

punto caliente en 

Monfragüe para ver, y oír, 

buitre leonado, águila 

imperial, búho real (el 

mejor lugar del parque) y 

alimoche.

VERGEL ORNITOLÓGICO

Lugar espectacular para 

ver unas bonitas vistas del 

río y de los buitres 

leonados sobrevolando. 

Además, se pueden ver 

buitres negros, cigüeñas 

negras, alimoches, 

halcones, águilas 

imperiales y búhos reales.

EL GRAN MIRADOR

Aquí reside la mayor 

colonia de buitre leonado 

en zona de uso público, 

cigüeña negra, águila 

imperial ibérica, águila 

perdicera, halcón 

peregrino, alimoche y 

búho real (también vencejo 

cafre y águila real). 

MEANDRO DEL TIÉTAR  

Cruzada la presa del 

embalse de Torrejón-

Tiétar encontraremos una 

bonita panorámica del río 

Tiétar; en la orilla opuesta 

crían buitres negros y 

puede que veamos a la 

cigüeña negra o al 

alimoche.

LA GRULLA COMÚN

Es un excelente lugar para 

observar la grulla en esta 

�nca de propiedad 

pública. En su 

espectacular dehesa se 

mantienen las practicas 

tradicionales agrícolas en 

grandes extensiones de 

encinas y regadío. 

LA DEHESA

Destaca por ser unos de 

los mejores miradores de 

la reserva de la Biosfera. 

Podremos observar el 

embalse de Torrejón-Tajo, 

una magní�ca dehesa y la 

posibilidad de avistar 

numerosas especies de 

aves.
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Pero sí que cada momento es 

especial. Durante la noche, en que 

aparentemente el silencio ocupa 

todo el espacio, una escucha 

atenta detectará de inmediato los 

sonidos de aves. “La noche es el 

escenario de los búhos reales en 

las rocas -cuenta De Hita-, pero 

también de los cárabos en el 

monte, de los chotacabras por las 

laderas y de los ruiseñores un poco 

por todas pa�es”. 

Estando en primera línea, 

“observando sin ser observado”, 

De Hita ha grabado innumerables 

horas en Monfragüe y reconoce 

que de todos los sonidos que ha 

registrado en el parque el que más 

le ha sorprendido ha sido el eco de 

la llamada de los búhos reales en 

las po�illas. Estos y el resto de 

sonidos de Monfragüe “son el 

relato que la naturaleza hace de sí 

misma a través de sus propias 

voces. Son el relato de 

Monfragüe”.

Mayor, hombre y universitario
Que esta prolí�ca avifauna haya 

ido atrayendo a un número cada 

vez más creciente de ciudadanos 

europeos amantes de las aves 

surge de una carencia, según 

explica Cardalliaguet. “Para 

nosotros las aves forman pa�e de 

nuestra vida desde siempre. Hay 

que ir a esos países para darse 

cuenta de cómo carecen de todo 

eso”.

“Ya simplemente yendo por la 

carretera, empiezan a disfrutar y a 

pedi�e que pares porque han visto 

cualquier cosa. Para muchos de 

estos ciudadanos, y no solo 

extranjeros, sino de grandes 

ciudades de nuestro país, es una 

experiencia ver tal cantidad de 

aves en cualquier zona de 

Extremadura. Pero al llegar a 

Monfragüe, es una locura”.

De hecho, sostiene Cardalliaguet, 

si uno ve listados de los diez 

mejores lugares para ver aves de 

Europa, Monfragüe aparece en 

más de la mitad de ellos, o en los 

principales buscadores para 

quienes están interesados en 

hacer un viaje con este �n.

Un informe sobre turismo 

ornitológico y de observación de la 

naturaleza que ha elaborado la 

Junta de Extremadura apunta que 

el pe�il de los visitantes 

ornitológicos extranjeros en 

Extremadura es el de una persona 

mayor, hombre y universitario, a 

mitad de julio y la mitad de agosto, 

si uno sale temprano al campo o al 

atardecer sigue teniendo al alcan-

ce el privilegio de la observación. 

Coincide con ambos Carlos de 

Hita, especialista en la grabación 

del sonido de la naturaleza y el 

paisaje sonoro y documentalista 

sobre la naturaleza, que lleva 

desde la década de los 80 

registrando los sonidos del parque 

extremeño. “Cada estación tiene 

su propia banda sonora. El silencio 

en invierno, la explosión de cantos 

de aves y an�bios en primavera, el 

crepitar reseco de los insectos en 

verano, la llegada de las grullas y 

demás aves invernantes en otoño. 

No hay un momento mejor que 

otro”. 

«EL PERFIL DE LOS 

VISITANTES 

ORNITOLÓGICOS 

EXTRANJEROS ES EL DE 

UNA PERSONA MAYOR, 

HOMBRE Y UNIVERSITARIO, 

A DIFERENCIA DE LOS 

ESPAÑOLES, QUE SON 

JÓVENES»
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diferencia de los españoles, que 

son jóvenes. Y esto es extensible a 

Monfragüe, señala Vanesa 

Palacios, porque quien visita 

Extremadura para el avistamiento 

de aves pasa obligadamente por 

Monfragüe. La mayor presencia de 

jóvenes entre los visitantes 

españoles se debe 

fundamentalmente, según 

Palacios, a los programas 

elaborados por colegios y algunas 

universidades para conocer el 

parque, como hacen, en menor 

medida, eso sí, centros de 

enseñanza extranjeros.

Emoción y admiración
¿Qué encuentra uno en la 

experiencia de observar aves, en 

detenerse a apreciar la forma de 

su vuelo, los pequeños gestos de la 

vida diaria en un nido encaramado 

en una roca, el sonido pa�icular de 

cada especie? ¿Qué impulsa a 

alguien a recorrer miles de 

kilómetros desde un confín de 

Europa a este rincón del sur?

“Observar aves te ayuda a parar, a 

frenar el ritmo, a trabajar la 

paciencia”, a�rma Vanesa Palacios. 

“Tiene que ver con la emoción, con 

admirar, con cuidar y conservar. La 

naturaleza necesita su tiempo y 

nosotros somos una especie más. 

Las aves son un recordatorio de 

ello”.

Cuando tiene un rato para salir, 

solo un avistamiento de cigüeñas 

negras ya le “arregla un mal día” a 

Marcos Torres, que cita entre sus 

lugares favoritos de observación el 

Salto del Gitano. 

“No solo es uno de los 

observatorios más impo�antes del 

parque, sino también uno de los 

más imponentes. En sus co�ados 

anidan algunas de las especies 

más representativas de 

Monfragüe, como el buitre 

leonado, la cigüeña negra, el 

roquero solitario y el halcón 

peregrino”. Pero también cita la 

Po�illa del Tiétar, la Higuerilla y la 

Tajadilla, donde pueden avistarse, 

además, buitres negros, alimoches 

y águilas perdiceras, imperiales y 

reales.

Carlos de Hita, que ve con los 

oídos, tiene una querencia especial 

por la Po�illa del Tiétar. Vanesa 

Palacios abre el foco, además del 

Salto del Gitano, al Castillo y los 

miradores y paradas situados a lo 

largo del Tiétar. 

La sorpresa de FIO
Uno de los bastiones para la 

defensa y la promoción de la 

ornitología en Monfragüe es la FIO, 

la feria decana de España de su 

sector y la segunda más 

impo�ante de Europa. Este 

encuentro que acerca a amantes 

de las aves con profesionales del 

turismo, con expe�os en 

conservación y profesionales del 

turismo de naturaleza ha supuesto 

una revolución que, en palabras de 

Marcelino Cardalliaguet, tiene que 

ver con la percepción de que es un 

recurso impo�ante para 

Extremadura. 

“La FIO -asegura Cardalliaguet- 

fue una sorpresa para los propios 

«TIENE QUE VER CON 
LA EMOCIÓN, CON 
ADMIRAR, CON 
CUIDAR Y CONSERVAR. 
LA NATURALEZA 
NECESITA SU TIEMPO Y 
NOSOTROS SOMOS 
UNA ESPECIE MÁS.»

OCHO LUGARES PARA
OBSERVAR AVES EN LA 
RESERVA DE LA BIOSFERA 
DE MONFRAGÜE
En este bloque os mostramos ocho 

escenarios sorprendentes para observar 

aves en la reserva. No están todos, por 

supuesto, pero podemos hacernos una 

idea aproximada de los recursos 

ornitológicos de Monfragüe y su 

entorno.



FIO 
EXTREMADURA

El Club Birding in 

Extremadura tiene dos 

rutas especí�cas en el 

parque nacional y la 

reserva (Parque 

ornitológico de 

Arrocampo). Pero 

podrás utilizar todas las 

rutas homologadas en 

ambos espacios para 

observar aves.

con el entorno en el que habitan, 

y profesionalmente unidas al 

conocimiento de la actividad 

turística de la observación de 

aves, entendiéndola como motor 

socio-económico y cultural para 

la sociedad local de un 

territorio”. 

Y es que la impo�ancia de la 

colaboración y cooperación 

entre la Dirección General de 

Turismo y la ahora Dirección 

General de Sostenibilidad ha sido 

determinante; quienes conocen 

desde dentro los entresijos de la 

feria coinciden en que nombres 

propios como Paloma García 

Cerro, actual jefa del Área de 

Desarrollo Sostenible y Turismo 

de la Diputación de Cáceres, 

Atanasio Fernández, director de 

Programas de Áreas Protegidas 

de la Junta de Extremadura, o los 

que fueran director y jefe de 

negociado de información y 

atención pública del parque 

respectivamente, Ángel 

Rodríguez y Casto Iglesias, han 

hecho posible con su 

compromiso que la FIO sea lo 

que es hoy.

Lejos de la saturación
El potencial de crecimiento del 

turismo ornitológico en 

Monfragüe sigue siendo muy alto 

si tenemos en cuenta que se 

estima que el número de 

visitantes al parque en 2024 fue 

de 450.334. De momento, según 

Palacios, “está lejos de la 

saturación”. Apunta Cardalliaguet 

a la posibilidad de que se 

implicaran propietarios privados 

y abrieran algunas �ncas para 

realizar algunos itinerarios. 

AVES Y ATRACTIVOS ORNITOLÓGICOS DE LA RESERVA
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organizadores, menos para algu-

nos, entre los que me incluyo, 

que ya sabíamos que iba a ser un 

éxito total en Monfragüe”.

Vanesa Palacios alude al valor 

colectivo de las personas que se 

han volcado en la FIO 

“sensibilizadas y comprometidas 

«LA ACTIVIDAD TURÍSTICA 

DE LA OBSERVACIÓN DE 

AVES, ENTENDIDA COMO 

MOTOR SOCIO-

ECONÓMICO Y CULTURAL 

PARA LA SOCIEDAD 

LOCAL DE UN 

TERRITORIO» 

EL REPORTAJE
Y SUS FRASES

VANESA PALACIOS

“Observar aves te ayuda 

a parar, a frenar el ritmo, 

a trabajar la paciencia”

La reserva de la 

biosfera y en concreto, 

el parque nacional 

aglutinan la mayor 

ofe�a de guías locales 

en la región. Desde la 

web del Club Birding in 

Extremadura

podrás ver todos los 

servicios profesionales 

relacionados con la 

ornitología.

«EL POTENCIAL DE 

CRECIMIENTO DEL 

TURISMO ORNITOLÓGICO 

EN MONFRAGÜE SIGUE 

SIENDO MUY ALTO, SI 

TENEMOS EN CUENTA 

QUE EN 2024 EL NÚMERO 

DE VISITANTES FUE DE 

450.334» 

Pero todos los consultados 

coinciden en situar la 

conservación de un ecosistema 

frágil como Monfragüe en la 

vanguardia. Por entender esto 

“pasa el futuro de Monfragüe”, 

apunta Marcos Torres. Ello 

implica, por ejemplo, atender a 

los cambios que se producen en 

las mismas aves y su repercusión 

en todos los ámbitos. Menciona 

Palacios la disminución de 

poblaciones de aves esteparias 

en Extremadura, que, aunque no 

tengan en Monfragüe su hábitat, 

sí está cercano a Monfragüe y 

puede afectar al desarrollo 

económico del turismo 

ornitológico en Extremadura, 

incluyendo a Monfragüe. 

A los 21 años, Vanesa Palacios se 

marchó a Inglaterra, donde vivió 

durante un tiempo. Al volver 

periódicamente se daba cuenta 

de que en aquel país le faltaba 
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algo. “Echaba de menos las aves, 

la naturaleza”, a�rma. No tenía 

más que salir a la calle o al campo, 

esperar y observar, como hacen 

miles de apasionados de las aves 

que recalan en Monfragüe. Y 

entonces, a simple vista, o con 

unos prismáticos, no solo 

observarán las aves sino la vida 

natural alrededor. 

MARC. CARDALLIAGUET

“La FIO fue una sorpresa 

para los propios organiza-

dores, menos para 

algunos, como yo”

MONFRAGÜE
BIRDCENTER

PARQUE
ORNITOLÓGICO

ARROCAMPO

GUÍAS LOCALES

EL MES DE 
LA RBM

07
05

Buitre negro
Aegypius monachus

Calamón

Porphyrio porphyrio

Cernícalo primilla

Falco naumanni

01 03
Situado en Torrejón El 

Rubio, es un punto de 

referencia para los 

amantes de la 

ornitología. Ofrece 

información 

actualizada sobre los 

avistamientos de aves 

en la zona y organiza 

actividades como 

jornadas y coloquios.

Cita imprescindible para 

los a�cionados a la 

ornitología, la más 

impo�ante del sector en 

el sur de Europa, en un 

formato de foro abie�o.  

Rutas, exposiciones, 

conferencias y talleres en 

pleno parque nacional de 

Monfragüe (Villarreal de 

San Carlos).

Un auténtico referente 

de los humedales 

extremeños con rutas 

señalizadas y observa-

torios habilitados para 

la observación de las 

aves de este hábitat. 

El centro de recepción 

de visitantes ofrece 

información sobre las 

rutas y observatorios. 

Es otro de los grandes 

atractivos de la 

reserva; Saucecilla y 

su iglesia de San Juan 

forma pa�e de la 

zona de especial 

protección para las 

aves (ZEPA) urbana. 

Un distintivo que 

ayuda a proteger 

especies como el 

cernícalo primilla. 

Todos los años en 

noviembre se celebra el 

Mes de la Reservas de 

la Biosfera en 

Monfragüe. Un sinfín de 

actividades culturales, 

depo�ivas y, como no, 

ornitologicas para 

conocer mejor este 

territorio.

El barco del Tajo tiene 

su inicio en Serradilla  

y es una excelente 

manera de explorar la 

belleza ornitológica 

de Monfragüe desde 

una perspectiva 

diferente, navegando 

a través de las aguas 

del río Tajo.060402

RUTAS 
ORNITOLÓGICAS

ZEPA URBANA
DE SAUCEDILLA EL BARCO

DEL TAJO

CARLOS DE HITA

“La noche es escenario 

de los búhos reales en las 

rocas, de los cárabos en 

el monte”
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Grus grus
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negra
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Alimoche

Neophron percnopterus

Búho real

Bubo bubo

Águila imperial ibérica
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CRISTINA 
GUTIÉRREZ

Esta expe�a en ciencias ambientales 

organiza con su empresa safaris y 

rutas a pie o en bici en la reserva y el 

parque nacional de Monfragüe

la empresa a su rechazo a abandonar su tierra. “Veía cómo todos 

mis amigos tenían que irse fuera a buscar trabajo. Y una de mis 

ilusiones era, y es, vivir aquí. Me encanta el campo y una manera 

de quedarme en una tierra con una ofe�a de trabajo no muy 

amplia era montar mi propio negocio”.

Nacida en Cáceres y criada en una �nca de la zona de Jaraicejo, 

su empresa cultiva un turismo sostenible, respetando el entorno 

natural y en estrecho contacto con la población local, fomentan-

do su comercio. “Los productos de los picnics que organizamos 

al �nal de las rutas los compramos en comercios locales”, a�rma 

Gutiérrez. El afán pedagógico que se desprende del contenido 

que informan en sus rutas (los recursos naturales de la tierra, su 

paisaje, su �ora, su fauna) tienen el propósito de educar 

“ambientalmente a las personas para que una vez que conozcan 

el entorno puedan empezar a respetarlo y cuidarlo”. Alude 

Cristina Gutiérrez a otro elemento transversal de sus activida-

des: la tradición. Aplicada, por ejemplo, al uso que se ha dado a 

las plantas a lo largo de la historia (en una ruta botánica), a la 

práctica de la apicultura y a cómo se ha gestionado, y se sigue 

gestionando, la dehesa. 

Aunque el ámbito de actividad de la empresa abarca otras zonas 

de Extremadura, como los Barruecos y el Valle del Je�e, 

principalmente se centran en Monfragüe. En el catálogo de sus 

rutas no falta la observación de aves, “ya que Monfragüe es un 

paraíso para el birding”, y una inmersión en la berrea del ciervo; 

aunque destaca una subida a la sierra hasta llegar al mirador del 

Salto del Corzo, que solo realiza tres meses al año debido a que 

es una zona de nidi�cación del buitre negro.

 A sus rutas les da un carácter exclusivo, de más calidad en 

de�nitiva, ya que las organiza en pequeños grupos “para 

respetar al máximo la naturaleza y el entorno, la fauna que 

habita”. Todo ello lo hace en la �nca privada que gestiona su 

empresa. Y esto es lo que la diferencia de otras. “El nuestro es un 

Monfragüe privilegiado, ya que somos los únicos que accede-

mos a esa zona. No hay más gentes, ni coches, ni carreteras”. 

La gestión de la �nca constituye otro ejemplo de cuidado y 

conservación de la tierra monfragüense. En los dos últimos años 

han repoblado unas 500 encinas y han apostado por el encinar 

joven para fomentar la regeneración de la dehesa. Allí produce 

miel como un capricho que se dio a sí misma cuando empezó 

con Ecoturismo Monfragüe. “Hice un curso y me compré unas 

colmenas. Aunque no tengo muchas, las cuido y saco miel, que 

está buenísima, la verdad”. 

FUNDADORA DE 
ECOTURISMO MONFRAGÜE

Cristina Gutiérrez y sus 
actividades en Monfragüe
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C
uando Cristina Gutiérrez fundó 

Ecoturismo Monfragüe en 2018, ya sabía 

que al cabo del tiempo dedicaría sus 

esfuerzos a una empresa como esta, que 

organiza safaris en vehículos 4x4 y rutas 

a pie y en bici en una �nca privada de 

más de 1.800 hectáreas en el corazón de 

Monfragüe. Su vida en contacto con la naturaleza 

hunde sus raíces en la infancia y posteriormente en la 

elección de su carrera universitaria, Ciencias 

Ambientales. De hecho, su proyecto de �n de carrera 

ya versaba sobre la creación de una empresa ecoturís-

tica, que incluía actividades relacionadas con el 

ecoturismo y apostaba por la educación ambiental y la 

conservación. Al acabar los estudios trabajó en 

diversos empleos en la ganadería, en el depo�e y el 

turismo, sector en el que �nalmente ha cumplido pa�e 

de sus sueños; aunque vincula también la creación de 

FRASES

DESTACADAS

SALIDAS 

“Ver a solas las 

aves es mi 

momento de 

desconexión”

MARÍA AMPARO 
PIZARRO
ESTA GUÍA DEL PARQUE 

ORNITOLÓGICO DE ARROCAMPO DE 

SAUCEDILLA ENCUENTRA PAZ MENTAL 

Y SILENCIO AVISTANDO AVES

“Mi madre me 

enseñó dónde ir y 

ver nidos de 

abubillas, lechuzas, 

cárabos…”

APRENDIZAJE 
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RESERVA EN FEMENINA

IMAGINACIÓN Y AUDACIA PARA CONSTRUIR UNA 
RESERVA MÁS JUSTA E IGUALITARIA, EN FEMENINA

la niña María Amparo Pizarro (Cáceres, 1979) 

le llegaban cada mes por correo una 

colección de �chas de naturaleza que le 

había regalado su madre. Tenía el campo a 

mano, en Serrejón, donde vivió hasta los 8 

años, y salía con las �chas que recibía, 

esperando ver algunos de los animales que 

venían en ellas. “En aquella época lo vi como una 

inquietud y un reto. Me llenaba de ilusión el hecho de 

encontrarlos y poder algún día hacerles mis propias fotos”, 

a�rma Pizarro. Así fue almacenando imágenes y recuerdos 

y una atracción por el entorno natural, del que hoy vive 

como guía ornitológica en el parque de Arrocampo en 

Saucedilla. Entre esos recuerdos evoca el conocido como 

camino de la Villa: “La laguna con su pradera llena de 

margaritas y las �ores que llaman quesitos, donde solía ir a 

jugar con mis hermanos después del cole”; o la primera 

vez que vio un pájaro, una cogujada común, cuya imagen 

llevaba en una de aquellas �chas. “Me fui con mi madre a 

pastorear las cabras y mientras pastaban, mi madre me 

enseñó un nido de "coguta", como le llama ella. Ella no 

entendía de aves, pero me enseñó donde ir y ver más 

nidos de abubillas, lechuzas, cárabos, milanos… Desde 

aquel día no he parado de ver aves”.

A

Aunque se formó como Técnico en 

Cuidados Auxiliares de Enfermería, 

en 2001 hizo su primer curso de 

ornitología. “Me pareció tan 

apasionante que desde entonces 

los sigo haciendo”. Su vida es una 

sucesión de trabajos que la ha 

llevado de la restauración al 

comercio, la hostelería... “He 

trabajado -cuenta- en una quesería 

haciendo quesos y en el campo, en 

las campañas de recogida de 

tomates, pepinos, pimientos, 

espárragos…”.

A los 20 años, ella y su pareja se 

marcharon a Talavera de la Reina y 

montaron una empresa de venta de 

casas de madera, pero el campo 

seguía tirándole. “Nos veníamos los 

�nes de semana al pueblo. No acabábamos de adaptarnos a la 

pequeña ciudad”. Y a pesar de que las cosas les iban bien, las 

diferencias con un socio amigo llevaron a la disolución de la 

empresa. La naturaleza le seguía llamando y empezó los 

estudios de Biología en la UNED. Pero solo duró un año. Tenía 

dos hijas y le “era imposible” la conciliación familiar y “no quería 

frustrarme”.

A �nales de 2016, hizo un examen y empezó a trabajar en el 

paraíso ornitológico que es el parque de Arrocampo, construido 

para la refrigeración de las turbinas de la central nuclear de 

Almaraz. Debido a que su temperatura es de 2 a 5 grados más 

alta de lo normal y a que siempre mantiene el mismo nivel del 

agua, se ha desarrollado una densa vegetación de eneas, 

hábitat de nidi�cación de algunas de las especies más 

emblemáticas del lugar. Allí, María Amparo Pizarro encuentra 

paz mental, silencio. Suele salir a diario a solas a ver aves. “Es mi 

momento de desconexión, muy necesario para recargar las 

pilas y seguir en este mundo de "locos", de la IA, del postureo y 

de las pandemias...”. 

Tiene a mano hasta 170 especies, algunas de sus favoritas como 

el ma�ín pescador, el elanio azul, el águila calzada y la cerceta, 

aunque la preferida suya, el frailecillo atlántico, no exista en la 

zona, pues es un ave (de pico grande y colorido) frecuente en 

los gélidos mares del no�e de Europa. Pa�e de su trabajo es 

impa�ir talleres para los niños a los que intenta sensibilizar 

sobre el valor y la conservación de la naturaleza y reconoce que 

“queda mucho por hacer” para concienciar a la gente en el 

respeto al medio ambiente.

María Amparo y su trabajo en el 
parque ornitológico de Arrocampo

UNA SECCIÓN PARA LAS INICIATIVAS 
EMPRESARIALES Y LOS PROYECTOS INNOVADORES

EMPRENDIMIENTO E INNOVACIÓN

Una de mis ilusiones era, y es, vivir aquí. 
Me encanta el campo y una manera de 
quedarme en mi tierra [...] era montar 
mi propio negocio.

“



CRISTINA 
GUTIÉRREZ
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Nacida en Cáceres y criada en una �nca de la zona de Jaraicejo, 

su empresa cultiva un turismo sostenible, respetando el entorno 

natural y en estrecho contacto con la población local, fomentan-

do su comercio. “Los productos de los picnics que organizamos 

al �nal de las rutas los compramos en comercios locales”, a�rma 

Gutiérrez. El afán pedagógico que se desprende del contenido 
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el entorno puedan empezar a respetarlo y cuidarlo”. Alude 

Cristina Gutiérrez a otro elemento transversal de sus activida-

des: la tradición. Aplicada, por ejemplo, al uso que se ha dado a 

las plantas a lo largo de la historia (en una ruta botánica), a la 

práctica de la apicultura y a cómo se ha gestionado, y se sigue 

gestionando, la dehesa. 

Aunque el ámbito de actividad de la empresa abarca otras zonas 

de Extremadura, como los Barruecos y el Valle del Je�e, 

principalmente se centran en Monfragüe. En el catálogo de sus 

rutas no falta la observación de aves, “ya que Monfragüe es un 

paraíso para el birding”, y una inmersión en la berrea del ciervo; 

aunque destaca una subida a la sierra hasta llegar al mirador del 

Salto del Corzo, que solo realiza tres meses al año debido a que 

es una zona de nidi�cación del buitre negro.

 A sus rutas les da un carácter exclusivo, de más calidad en 

de�nitiva, ya que las organiza en pequeños grupos “para 

respetar al máximo la naturaleza y el entorno, la fauna que 

habita”. Todo ello lo hace en la �nca privada que gestiona su 

empresa. Y esto es lo que la diferencia de otras. “El nuestro es un 

Monfragüe privilegiado, ya que somos los únicos que accede-

mos a esa zona. No hay más gentes, ni coches, ni carreteras”. 

La gestión de la �nca constituye otro ejemplo de cuidado y 

conservación de la tierra monfragüense. En los dos últimos años 

han repoblado unas 500 encinas y han apostado por el encinar 

joven para fomentar la regeneración de la dehesa. Allí produce 

miel como un capricho que se dio a sí misma cuando empezó 

con Ecoturismo Monfragüe. “Hice un curso y me compré unas 

colmenas. Aunque no tengo muchas, las cuido y saco miel, que 

está buenísima, la verdad”. 
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la niña María Amparo Pizarro (Cáceres, 1979) 

le llegaban cada mes por correo una 

colección de �chas de naturaleza que le 

había regalado su madre. Tenía el campo a 

mano, en Serrejón, donde vivió hasta los 8 

años, y salía con las �chas que recibía, 

esperando ver algunos de los animales que 

venían en ellas. “En aquella época lo vi como una 

inquietud y un reto. Me llenaba de ilusión el hecho de 

encontrarlos y poder algún día hacerles mis propias fotos”, 

a�rma Pizarro. Así fue almacenando imágenes y recuerdos 

y una atracción por el entorno natural, del que hoy vive 

como guía ornitológica en el parque de Arrocampo en 

Saucedilla. Entre esos recuerdos evoca el conocido como 

camino de la Villa: “La laguna con su pradera llena de 

margaritas y las �ores que llaman quesitos, donde solía ir a 

jugar con mis hermanos después del cole”; o la primera 

vez que vio un pájaro, una cogujada común, cuya imagen 

llevaba en una de aquellas �chas. “Me fui con mi madre a 

pastorear las cabras y mientras pastaban, mi madre me 

enseñó un nido de "coguta", como le llama ella. Ella no 

entendía de aves, pero me enseñó donde ir y ver más 

nidos de abubillas, lechuzas, cárabos, milanos… Desde 

aquel día no he parado de ver aves”.

A

Aunque se formó como Técnico en 

Cuidados Auxiliares de Enfermería, 

en 2001 hizo su primer curso de 

ornitología. “Me pareció tan 

apasionante que desde entonces 

los sigo haciendo”. Su vida es una 

sucesión de trabajos que la ha 

llevado de la restauración al 

comercio, la hostelería... “He 

trabajado -cuenta- en una quesería 

haciendo quesos y en el campo, en 

las campañas de recogida de 

tomates, pepinos, pimientos, 

espárragos…”.

A los 20 años, ella y su pareja se 

marcharon a Talavera de la Reina y 

montaron una empresa de venta de 

casas de madera, pero el campo 

seguía tirándole. “Nos veníamos los 

�nes de semana al pueblo. No acabábamos de adaptarnos a la 

pequeña ciudad”. Y a pesar de que las cosas les iban bien, las 

diferencias con un socio amigo llevaron a la disolución de la 

empresa. La naturaleza le seguía llamando y empezó los 

estudios de Biología en la UNED. Pero solo duró un año. Tenía 

dos hijas y le “era imposible” la conciliación familiar y “no quería 

frustrarme”.

A �nales de 2016, hizo un examen y empezó a trabajar en el 

paraíso ornitológico que es el parque de Arrocampo, construido 

para la refrigeración de las turbinas de la central nuclear de 

Almaraz. Debido a que su temperatura es de 2 a 5 grados más 

alta de lo normal y a que siempre mantiene el mismo nivel del 

agua, se ha desarrollado una densa vegetación de eneas, 

hábitat de nidi�cación de algunas de las especies más 

emblemáticas del lugar. Allí, María Amparo Pizarro encuentra 

paz mental, silencio. Suele salir a diario a solas a ver aves. “Es mi 

momento de desconexión, muy necesario para recargar las 

pilas y seguir en este mundo de "locos", de la IA, del postureo y 

de las pandemias...”. 

Tiene a mano hasta 170 especies, algunas de sus favoritas como 

el ma�ín pescador, el elanio azul, el águila calzada y la cerceta, 

aunque la preferida suya, el frailecillo atlántico, no exista en la 

zona, pues es un ave (de pico grande y colorido) frecuente en 

los gélidos mares del no�e de Europa. Pa�e de su trabajo es 

impa�ir talleres para los niños a los que intenta sensibilizar 

sobre el valor y la conservación de la naturaleza y reconoce que 

“queda mucho por hacer” para concienciar a la gente en el 

respeto al medio ambiente.

María Amparo y su trabajo en el 
parque ornitológico de Arrocampo
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UNA SECCIÓN PARA DESCUBRIR Y 
CONOCER LOS SECRETOS DE MONFRAGÜE

EL MONFRAGÜE DESCONOCIDO

De la mano de FELCODE, Fondo Extremeño 

Local de Cooperación al Desarrollo, y con el 

impulso de la Diputación Provincial de 

Cáceres, técnicos voluntarios del Fondo 

han pa�icipado en el III Encuentro de Áreas 

Naturales Protegidas del Río Uruguay 

celebrado en Brasil. El intercambio de 

experiencias y conocimientos especializados han 

servido para fo�alecer unos vínculos cuyo principal 

objetivo es la capacidad de construir un futuro más 

sostenible alentado por el Comité para el Desarrollo 

de la Cuenca del Río Uruguay, CCRU.

Actuar desde lo local, pensando en lo global puede ser 

una de las mejores herramientas de cooperación 

internacional y el camino más sólido para alcanzar unos 

�nes que no entienden de fronteras como elementos 

separadores sino como puntos de conectividad y de 

integración de poblaciones vecinas.

En este marco de colaboración y de intercambio -

acaecido en el III Encuentro de Áreas Naturales Protegidas 

del Río Uruguay- es donde se han presentado las 

experiencias de las reservas de la biosfera de la provincia 

de Cáceres: el parque natural y reserva de la biosfera del 

Tajo Internacional y el parque nacional y reserva de la 

biosfera de Monfragüe.

Experiencias que, unidas a las apo�aciones de la UNESCO, 

también presente en el Encuentro, han querido contribuir a la 

construcción de una reserva de la biosfera en la Triple Frontera de 

Argentina, Brasil y Uruguay; a la gestión de la conectividad del gran 

Corredor Biológico Trinacional (CBT) del Río Uruguay.

Un lugar que cuenta con tres áreas naturales protegidas: Rincón de 

Franquía en Uruguay, el Parque Estadual do Espinilho, en Brasil y el 

Campo General Ávalos, en Argentina.

Así, el proyecto de la reserva trinacional de la biósfera se está 

tejiendo sobre una red de relaciones marcadas por la unión y la 

confraternización y con un solo lenguaje, el de la Paz. 

Protección, Turismo Sostenible, Integración

Con objetivos compa�idos con lugares como, por ejemplo, 

Monfragüe, el CBT trata de lograr una mayor y más e�ciente 

protección de la biodiversidad. Los corredores de conservación 

buscan dar la mayor amplitud de posibilidades a especies con 

diferentes requerimientos de hábitat por lo que precisan de 

supe�icies amplias. Al constituirse áreas protegidas contiguas en 

los tres países se da continuidad al paisaje y a los ecosistemas, el 

aumento del área conservada y la conectividad permiten el 

desarrollo y reproducción de las especies, sobre todo de aquellas 

en peligro de extinción.

Por otra pa�e, la creación de un CBT permitiría coordinar las 

actividades de investigación de los tres países, evitando duplicacio-

nes de trabajos y haciendo más e�ciente el uso de los recursos. 

Otro objetivo impo�ante de la implementación de un CBT es el 

desarrollo de una actividad de turismo de naturaleza sostenible. Al 

conjugar los esfuerzos de las tres comunidades se jerarquizaría la 

ofe�a a los visitantes.

El tercer gran objetivo es profundizar en la integración de los tres 

países desde lo local, fomentar la cooperación y el entendimiento 

entre los tres pueblos hermanos.

Así, los diferentes niveles de gobierno, empresarios y sociedad civil 

organizada tienen el reto de construir un espacio de gobernanza 

que contemple los tres pilares del desarrollo sostenible: ambiental, 

social y económico y conve�ir el CBT en un lugar donde ondeen las 

tres banderas, símbolo y ejemplo de integración 

Si la reserva de Monfragüe se presentó en la Triple Frontera, ahora, 

la Triple Frontera y su CBT se da a conocer en Monfragüe. Lo 

esencial es compa�ir experiencias y capacidades; cooperar y 

coordinar acciones. En de�nitiva, acariciar un sueño y construir un 

Futuro más Sostenible.
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SECCIÓN EDUCATIVA

LA RESERVA EN LAS AULAS, UN ESPACIO PARA 
APRENDER Y DISFRUTAR DE LA RESERVA 

las pue�as de Monfragüe se encuentra una 

de las principales opo�unidades laborales 

para los jóvenes del entorno: la de guía en el 

medio natural y de tiempo libre. La posibili-

dad de labrarse un futuro en plena naturaleza, 

dando a conocer la riqueza ecológica, 

difundiendo valores como el respeto 

medioambiental, promoviendo su conservación, descu-

briendo a otros (turistas, visitantes) la belleza animal y 

vegetal de la reserva de la biosfera, se abre paso cada vez 

con más empeño en los centros educativos de la zona, 

como re�eja la alta demanda de plazas que se produce 

anualmente en las convocatorias de estos estudios. Ello 

apunta a la atracción que suscita la propia tierra entre los 

estudiantes y cómo en ella encuentran una vía para 

arraigarse en su propio ámbito. 

Entre los centros educativos que apuestan por este tipo 

de formación se encuentra el Instituto de Enseñanza 

Media Monfragüe de Plasencia. La actividad vinculada a la 

reserva de la biosfera que realiza no solo en esta materia 

sino en otras dispersas en sus diferentes cursos por la 

proximidad de Monfragüe ha quedado recogida en estas 

páginas, cuando informamos, por ejemplo, de la iniciativa 

de enseñar inglés mediante un juego de ca�as ilustradas 

A

con especies animales y vegetales de Monfragüe. Pero en este 

caso, el centro placentino está formando a jóvenes para 

incorporarse a la vida laboral. 

Según recoge su propia página de internet, muchos solicitantes 

del actual curso no lograron acceder al Grado Medio de Guía 

en el Medio Natural y de Tiempo Libre de la rama de Formación 

Profesional que impa�e el centro ante la elevada demanda. El 

instituto ayuda a adaptar la enseñanza a las posibilidades de los 

alumnos, de manera que impa�e las clases bien online, de 

manera que uno puede estudiar desde cualquier lugar, o de 

forma presencial. Para acceder al curso, los estudiantes deben 

poseer al menos el título de graduado en ESO o uno básico de 

formación profesional. A lo largo de estos meses, los profeso-

res impa�en nociones que permiten a los futuros guías 

conducir a pa�iculares o grupos por senderos, zonas de 

montaña de baja di�cultad o por terrenos nevados con 

raquetas. También reciben conocimientos sobre barranquismo, 

espeleología, que podrán aplicar en condiciones de baja 

di�cultad; itinerarios de cicloturismo y a caballo hasta media 

montaña y la realización de actividades físicas y depo�ivas 

recreativas en la naturaleza. 

Tras su periodo de formación, estos alumnos estarán igualmen-

te en condiciones de ejercer de monitores de campamentos, 

albergues de juventud, casas de colonias, de granjas-escuelas, 

de aulas y escuelas de naturaleza y como socorristas (para lo 

que estarán capacitados en proporcionar atención básica en 

accidentes ocurridos durante el desarrollo de las actividades en 

las que trabajen). Aunque uno de los destinos evidentes de esta 

formación es la reserva de la biosfera, no es exclusivo, ya que la 

formación que reciben les prepara para emplearse en instala-

ciones de ocio y aventura. Pero tampoco se limita a la función 

de guía y podrían ocupar puestos, según se indica en el propio 

curso, en áreas de organización, desarrollo, dinamización, 

seguimiento y evaluación y en las de prevención, vigilancia y 

rescate en espacios acuáticos naturales. 

En una formación comprehensiva como la de este grado 

medio no se descuidan materias complementarias, como el 

inglés y la digitalización, y, con ese sentido práctico que 

permean las enseñanzas actuales, dispone de un tiempo de 

formación en empresas o en organismos vinculados a estas 

materias. De su aprovechamiento ya solo depende de la 

energía y ganas de sus alumnos.

“

La posibilidad de labrarse un futuro en la 
naturaleza, se abre paso cada vez más 
como re�eja la alta demanda de plazas en 
las convocatorias de estos estudios.

“

Con objetivos compartidos con lugares 
como, por ejemplo, Monfragüe, el CBT trata 
de lograr una mayor y más e�ciente 
protección de la biodiversidad.

URUGUAY
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UNA SECCIÓN PARA DESCUBRIR Y 
CONOCER LOS SECRETOS DE MONFRAGÜE
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la web de Renfe (50 € para 

adultos, 20 € para menores de 

catorce años y gratis para niños 

menores de cuatro), que incluye 

viaje de ida y vuelta en el tren, 

transpo�e en autobús desde la 

estación de destino hasta los 

recursos visitados —acompaña-

dos en todo momento por guías 

profesionales— y cata de produc-

tos locales. Y todo en un mismo 

días; una bicoca, vamos.

Tren del geoparque Villuercas 

Ibores Jara

El primero en ponerse en marcha, 

el 9 de noviembre del pasado 

2024, tren con origen en Cáceres 

y destino en Navalmoral de la 

Mata. Desde allí traslado a la 

localidad de Castañar de Ibor para 

recorrer a pie el sendero de los 

castaños de Calabazas, especta-

cular soto centenario declarado 

árbol singular. Después visita al 

centro de interpretación de la 

cueva de Castañar para conocer 

los entresijos de esta cavidad 

kárstica única declarada monu-

mento natural. Y �nalmente una 

deliciosa degustación de tres 

productos principales del geopar-

que: las denominaciones de 

origen protegidas Aceite Villuercas 

Ibores Jara, Miel Villuercas-Ibores 

y Queso Ibores. Un plan tan 

redondo como estos deliciosos 

quesos de cabra. 

Tren de la reserva de la biosfera 

transfronteriza Tajo 

Internacional

El segundo convoy en surcar las 

vías turísticas arrancaba su 

andadura el 16 de noviembre, con 

salida de la estación de Cáceres y 

destino Valencia de Alcántara, un 

trayecto dinamizado y con 

degustación de productos de la 

comarca incluida. Ya en la frontera 

los viajeros se desplazaban hasta 

la Aceña de la Borrega, alquería 

valenciana, para hacer una ruta a 

pie por el berrocal de la Data, 

declarado monumento natural, y 

conocer el dolmen Mellizo, un 

e trata de un único 

tren decorado 

exteriormente con 

imágenes de los 

principales y 

numerosos 

atractivos de los 

Territorios UNESCO, y es el eje 

principal de una de las nove-

dosas acciones enmarcadas 

dentro del plan de sostenibili-

dad turística en destino Grand 

Tour Territorios UNESCO, 

�nanciado por los fondos Next 

Generation. Pa�iendo desde 

la capital cacereña con 

destino a ambas reservas de la 

biosfera y el geoparque, 

propone una forma de hacer 

turismo más sostenible, más 

pausada, distendida y en 

grupo. Con la ventaja de no 

tener que conducir ni buscar 

en Google Maps dónde están 

las cosas; basta con dejarse 

llevar y disfrutar del paisaje, la 

naturaleza, el patrimonio y la 

gastronomía de nuestros 

Territorios UNESCO.

La mecánica es sencilla: se 

adquiere el billete a través de 

RBM·MAG
100%

¡VIAJEROS AL TREN! EL 

SÁBADO 9 DE NOVIEMBRE 

DEL PASADO 2024 PARTÍA EL 

PRIMER CONVOY CON EL 

QUE SE INAUGURABA EL 

TREN TURÍSTICO DEL GRAND 

TOUR TERRITORIOS UNESCO, 

UN NOVEDOSO PRODUCTO 

PUESTO EN MARCHA POR LA 

DIPUTACIÓN DE CÁCERES Y 

RENFE AL ALIMÓN, PARA 

DAR A CONOCER DE FORMA 

ESPECIAL Y DIFERENTE LOS 

RECURSOS NATURALES, 

CULTURALES Y GASTRONÓ-

MICOS DE LOS TERRITORIOS 

UNESCO. ¡ARRANCAMOS! 

@BERTOMONFRAGUE

“Mi querida amiga Geopaca 

me contó lo alucinantemen-

te bien que se lo pasó con 

el tren turístico al geopar-

que. Estoy deseando 

montarme en el de la 

reserva de la biosfera de 

Monfragüe para mostrarles 

a todos lo chula que es.”

espectacular monumentos funera-

rio de la cultura megalítica. Después 

visita al magní�co barrio Gótico 

Judío de Valencia de Alcántara, 

declarado conjunto histórico, 

acompañados de personajes 

pa�icipantes en la feria de interés 

turístico regional de la Boda Regia. 

Una jornada de lo más completa, 

digna de un rey... o de una reina.

Tren de la reserva de la biosfera 

de Monfragüe

El último en sumarse a la triada de 

caballos de hierro turísticos; el 22 

de marzo de 2025 hace su salida de 

Cáceres el tren con destino Mirabel. 

Visita al vetusto castillo de la Peña 

del Acero de esta localidad, con 

representación teatral incluida y 

posterior cata de productos locales, 

que no pueden faltar en un día así. 

Después desplazamiento hasta 

Serradilla para recorrer a pie la ruta 

hasta el nuevo mirador del Canchu 

del Lobu. Y �nalmente taller de 

culturas primitivas sobre pinturas 

rupestres. Brutal.

El calendario de trenes y 

los distintos programas 

de actividades pueden 

tener cambios, por eso 

siempre es impo�ante 

consultar la web de 

RENFE antes de progra-

mar nuestra visita.

Reseña de Google Maps
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SECCIÓN DEDICADA A LOS TERRITORIOS UNESCO:
RESERVAS DE LA BIOSFERA DE TAJO INTERNACIONAL Y 
MONFRAGÜE Y GEOPARQUE VILLUERCAS-IBORES-JARA

DESCUBRIENDO LOS
TERRITORIOS UNESCO

¡Chuu chuu! El tren con 
destino a Territorios UNESCO 

va a efectuar su salida.

¡Viajeros al tren!

TRENES 
TURÍSTICOS

GRAND TOUR
TERRITORIOS 

UNESCO

→

Cáceres

Trujillo

Plasencia

GEOPARQUE 
VILLUERCAS-
IBORES-JARA

RESERVA DE LA
BIOSFERA

MONFRAGÜERESERVA DE LA BIOSFERA
TAJO INTERNACIONAL

Ver / Descargar
Programa y billetes del tren de la
reserva de la biosfera de Monfragüe

PROVINCIA
DE CÁCERES Trenes

turísticos
Grand Tour

Territorios UNESCO

Navalmoral 
de la Mata

Castañar de Ibor

Mirabel

Serradilla

Valencia de 
Alcántara

Aceña de 
la Borrega
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01
TREN DE TRASIERRA-
TIERRAS DE GRANADILLA

Seis rutas para descubrir y deja�e sorprender por los territorios ubicados en la provincia 
de Cáceres. ¿Te animas a descubrirla de una manera diferente, cómoda y dive�ida? 

¡Pues súbete al tren que nos vamos!

Salida: 8 de marzo 
NOVEDAD 2025. ¡Ya a la venta! 

02
TREN DE LA RESERVA DE LA 
BIOSFERA DE MONFRAGÜE
Salida: 22 de marzo 
NOVEDAD 2025. ¡Ya a la venta! 

03 TREN DEL VALLE DEL ALAGÓN
Salida: abril 
NOVEDAD 2025. ¡Próximamente a la venta!

04
TREN DE LA SIERRA 
DE MONTÁNCHEZ
Salida: abril 
NOVEDAD 2025. ¡Próximamente a la venta!

05 TREN DE LA RB TRANSFRONTERIZA 
TAJO INTERNACIONAL
Salida: mayo
NOVEDAD 2025. ¡Próximamente a la venta!

06 TREN DEL CAMPO ARAÑUELO
Salida: mayo
NOVEDAD 2025. ¡Próximamente a la venta!

TRENES TURÍSTICOS
TEMÁTICOS

PROVINCIA DE CÁCERES


