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LA DEHESA, JOYA
VERDE DE MONFRAGUE

g

La relacion entre la naturaleza y el
hombre ha producido un ecosistema
tan singular como la dehesa, que es

constitutivo de la Reserva de la Biosfera
de Monfrague, el que la define y le da su
perfil mas caracteristico. En un
momento de preocupacion sobre el
cambio climatico, los mejores investiga-
dores de la region trabajan para preser-
var y mejorar esta joya verde, que,
como sistema vivo, también reacciona
con sus propios medios ante las
mutaciones exteriores. A ello le dedica-
mos nuestro reportaje en Descubierta.
Ademas, en Reserva en femenina
presentamos By Cherry, donde dos
hermanas, Thais y Ainoha, producen en
Malpartida de Plasencia cosméticos
cuya base principal es la cereza. En la
seccion Emprendimiento e Innovacion,
el bidlogo Gerardo Moreno, uno de los
mayores especialistas en la dehesa, nos
cuenta su experiencia profesional como
investigador de este ecosistema. En
Monfragle desconocido proponemos
dos rutas adaptadas especialmente
para personas con discapacidad visual,
que pueden servirse de una aplicacion
de internet como guia sonora, y en la
Seccion educativa explicamos como
alumnos del Colegio Publico Fray Alonso
Fernandez de Malpartida de Plasencia
han aprendido a conocer la dehesa y
han trasladado sus conocimientos
al aula. Y para terminar, la solucion de “Al
natural” del numero pasado: grajilla
occidental.
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Por JOSE MARIA
GORRALES VAZQUEZ

PROFESOR TITULAR EN LA FACULTAD
DE FORMACION DEL PROFESORADO
(AREA: DIDACTICA DE LAS CIENCIAS
EXPERIMENTALES) Y MIEMBRO DEL
COMITE CIENTIFICO DE LA RED DE
RESERVAS DE LA BIOSFERA DE ESPANA

LOS COMITES CIENTIFICOS Y EL
CONSEJO CIENTIFICO DEL COMITE
ESPANOL DEL PROGRAMA MAB:
CIENCIA E INVESTIGACION AL
SERVICIO DE LAS RESERVAS DE LA
BIOSFERA.

No se suele hablar mucho de estos drganos
creados para asesora y apoyar el funcionamien-
to de las reservas de la biosfera, y aunque su
nombre puede inducir a error, cada uno tiene
funciones bien distintas y pueden ser muy utiles
para el buen funcionamiento de estas.

Los comités cientificos ayudan a las reservas en
labores de investigacion y aplicacion de los
conocimientos cientificos como pilares teodricos
para la correcta gestion de las Reservas de la
Biosfera, siendo su papel la contribucion al
desarrollo de modelos de desarrollo sostenible
y para que las Reservas de la Biosfera sirvan de
lugares de aprendizaje donde los distintos
actores, incluida la comunidad cientifica y de
investigacion colaboren activamente asesoran-
do e informando sobre las lineas estratégicas y
los posibles proyectos a desarrollar por la
reserva, proponiendo planes de investigacion
aplicados al desarrollo sostenible, potenciando
las relaciones de la RB con los distintos esta-
mentos cientificos y académicos relacionados
con su labor y fomentando el intercambio de
experiencias y la participacion conjunta.

En cada reserva debe existir un comité cientifi-
co que les sera muy util para el seguimiento y
evaluacion permanente de su Plan de Accion y
su buen funcionamiento es responsabilidad de
la propia reserva y de sus gestores.

—

EL CONSEJO CIENTIFICO DEL
COMITE ESPANOL DEL PROGRAMA MAB

El Comite Espariol del Programa MaB de la UNESCO dispone
de un drgano de asesoramiento que es el Consejo Cientifico
que entre otras funciones, informa de nuevas propuestas de
declaracion de Reservas de la Biosfera, asi como de sus
ampliaciones o modificaciones, realiza las evaluaciones
periodicas de las reservas de la biosfera que establezca la
UNESCO y las remite al Comite Espariol del Programa MaB,
propone planes de investigacion aplicados al desarrollo
sostenible en las reservas de la biosfera y cuantas medidas
estimen oportunas para el mejor desarrollo del Programa
MaB en Espana.

El Consejo Cientifico estara compuesto por un representante
de las Universidades de cada una de las comunidades
autonomas que tengan declaradas reservas de la biosfera,
designado entre una terna propuesta por la consejeria
responsable en materia de universidades de la comunidad
autonoma correspondiente, de forma que se asegure la
representacion de las diversas especialidades socioeconomi-
cas y cientificas asociadas al desarrollo sostenible. También
se incluirdn tres representantes de los centros e institutos de
investigacion adscritos al Ministerio de Economia y
Competitividad en materia de investigacion y ciencia y tres
miembros mas de libre designacion por parte del presidente
del Comité Espanol del Programa MaB.

Todos los miembros del Consejo Cientifico son nombrados
por el presidente del Comité Espariol del Programa MaB y sus
designaciones tienen una duracion de cuatro afnos, prorroga-
bles por idéenticos periodos. El Consejo Cientifico se reune al
menos una vez al ano, en sesion ordinaria y en sesiones
extraordinarias cuando las circunstancias asi lo aconsejen.

Cada dos anos la reserva de la Biosfera de MonfragUe realiza
un cuestionario de seguimiento de su funcionamiento
mediante un sistema de indicadores, aprobado para el
conjunto de la Red Espanola de RRBB. El cuestionario una vez
cumplimentado es remitido al representante del consejo
cientifico de su comunidad que lo informara y remitira a la
secretaria del Programa MaB, que posteriormente hace
publico un informe sobre la situacion de todas las reservas
espanolas en relacion con estos indicadores. Estas evaluacio-
nes bianuales deben servir al territorio como herramientas
de mejora de la situacion de las reservas, para la deteccion
de situaciones que necesiten acciones de apoyo y para
lograr una correcta evaluacion de la evolucion de la reserva a
lo largo del tiempo. Estas evaluaciones solo tendran un valor
verdadero cuando son realizadas con rigor.

El proximo ano la RB de Monfragtie cumplird 10 afos desde
su ultima evaluacion y debera volver a ser evaluada para
poder continuar formando parte de la Red Esparnola de RRBB.
En este proceso el Comité cientifico deberia tener un papel
destacado haciendo ver la labor llevada a cabo durante este
tiempo en la RB para que la evaluacion decenal que realice el
Consejo cientifico del Comité Espanol del programa MaB sea
favorable y permita que la RB de Monfrague continue
formando parte de la Red Espanola.



ES ACTUALIDAD.
UNA SELECCION
DE LAS NOTICIAS
MAS RELEVANTES
DE LA RESERVA
DE LA BIOSFERA

Resumimos las noticias mas
destacadas que han tenido lugar en
el territorio durante los tres ultimos
meses. Convocatorias, iniciativas
empresariales que pueden resultar
de interés y de ejemplo para otras
personas que quieran emprender,
talleres, actividades de ocio y
turismo, iniciativas ciudadanas,
etcétera. Lo mas interesante de la
actualidad de la reserva esta en las
siguientes paginas.

Monfragiie afronta con optimismo el futuro
tras el incendio| Reserva dela Biosfera

La Reserva de la Biosfera de Monfrague afronta con optimismo el
futuro del territorio tras el incendio que le afecto parcialmente a
mediados de julio, originado en Casas de Miravete. Diversas acciones
sobre el terreno en los dias inmediatamente posteriores y reuniones
para mantener intacta la fuerza turistica de la zona se llevaron a cabo
sin dilacion. Entre ellas, cabe destacar la visita que el presidente del
Gobierno, Pedro Sanchez, realizé a Casas de Miravete durante las
tareas de extincion del fuego, junto al presidente de la Junta de
Extremadura Guillermo Fernandez Vara. El incendio afecto a cerca de
400 hectareas del Parque Nacional de Monfrague y especies como el
buitre negro. En una reunién mantenida entre la Junta de Extremadura
y representantes de colectivos y mancomunidades de municipios
afectados por los incendios de este verano, entre ellos los de la
Reserva de la Biosfera de Monfrague, el presidente de la Asociacion de
Empresarios de Monfrague, Alejandro Palomo, reclamo “la
colaboracion de la Administracion regional para hacer una campana de
comercializacion exterior y que tanto el nombre de Monfrague vuelva a
sonar y el turismo comprenda que aunque hay zonas que se han
incendiado los recursos y las empresas siguen ahi”. El director general
de Turismo, Francisco Martin, anuncié la puesta en marcha de 40
acciones promocionales y eventos turisticos destacados para los
cuatro préximos meses. “Hemos disenado una potente campana de
promocion, tanto a nivel nacional como regional que se une al ingente
esfuerzo que desde la Junta de Extremadura estamos haciendo para
posicionar nuestro destino turistico”, aseguro. Ademas, el pueblo se
beneficiara de las ayudas aprobadas por el Consejo de Ministros, que
declaro zona catastrofica la afectada por el incendio. Las medidas son
para viviendas afectadas, establecimientos industriales, mercantiles y
de servicios, incluidos los agrarios y turisticos.

E parque suma espacio con la compra
deunafinca | Reservade la Biosfera

La Junta de Extremadura ha comprado por 3,8 millones de euros la
finca Cansinas del oeste, de una extension de 894 hectareas, situada
en el término municipal de Toril, dentro del Parque Nacional de
Monfrague. El 80 por ciento del dinero que se ha invertido en la
adquisicion de este terreno procede del Programa de Desarrollo Rural
de Extremadura 2014-2020 (Feader, Europa invierte en las zonas
rurales) y su compra era de “especial interés” para la administracion
gestora del parque nacional. La zona dispone de varias de las
infraestructuras medioambientales mas destacadas del parque, como
observatorios/miradores (La Bascula, La Higuerilla o La Fresneda), asi
como aparcamientos, areas recreativas y plataformas de nidificacion
de especies. Disponer de la propiedad de la finca permitira proteger
especies amenazadas o en peligro de extincion, tanto aves (cigliena
negra, alimoche y buitre negro y leonado), como mamiferos (lince
ibérico), y anfibios (tritones, ranita meridional o sapillos).



Finalizan Ia urbanizacion de un hotel rural
de agroturismo | Malpartida de Plasencia

Con el final de las obras de urbanizacion y otras complementa-
rias en el entorno de la finca Haza de la Concepcion, se da un
paso mas en la construccion del hotel rural de agroturismo
sostenible que se levantara en Malpartida de Plasencia. La
Diputacion de Caceres ha recepcionado estos trabajos dentro
del Programa de Inversiones de Edificios Provinciales,
consistentes en la sustitucion y renovacion de la red de
saneamiento; la creacion de una nueva red de aguas pluviales;
la adecuacion y adaptacion de la red de alumbrado publico; la
ejecucion de red de riego de la nueva zona ajardinada y la
readaptacion y ejecucion, en la zona externa al palacio y dentro
del recinto, de nuevos parques y jardines, con un disefno
moderno de jardineria. El presupuesto de adjudicacion de las
obras ha sido de 161.299 euros. La finca Haza de la Concepcion,
propiedad de la Diputacion, posee un conjunto de edificacio-
nes de principios del siglo XX: un edificio residencial principal y
viviendas de trabajadores y otros usos agropecuarios.

Una prueba de ciclismo femenino pasa por
Monfragiie | Reserva de [a Biosfera

La Reserva de la Biosfera de Monfraguie acogio gran parte de
la ultima etapa de Perimetrando Caceres, una carrera ciclista
no competitiva para mujeres en cinco etapas, que se desarro-
116 en la provincia de Caceres a finales de agosto. Treinta
participantes espanolas, entre ellas varias extremenas,
cruzaron las comarcas de la provincia de Caceres recorriendo
mas de 500 kilometros en 5 dias, en una prueba que se gesto
en la Federacion Espanola de Ciclismo. En la ultima etapa, el
peloton cubrio una distancia de 80 kilometros. Partio de Tejeda
endireccion a Plasencia, paso por Valdeifigos, la Bazagona y
entrd en el Parque Nacional de Monfrague, dirigiéndose a
Portilla del Tiétar, Villarreal de San Carlos y el Salto del Gitano,
para regresar a Plasencia. Durante las cinco etapas se atraveso
una treintena de pueblos de las comarcas de Las Hurdes, Valle
de Ambroz, Valle de la Vera y el Parque Nacional de Monfrague.

Mejora | calidad luminica del cielo nocturno
Reserva de |a Biosfera

La calidad luminica del cielo nocturno del Parque Nacional de
Monfragle mejorara con la instalacion de una red de 14
instalaciones para medir esa calidad y una estacion de captura
de imagenes de la boveda celeste. Para ello se ha sacado a
concurso el contrato que permitira llevar a cabo el proyecto no
solo en Monfrague sino también en el Parque Natural Tajo
Internacional. Estas estaciones contaran con un sistema de
alimentacion eléctrico mediante paneles solares y baterias que
asegure su funcionamiento autbnomo al menos durante 48
horas ante eventuales cortes de suministro de energia. La
inversion es de 88.842,07 euros y forma parte del proyecto
Globaltour, desarrollado dentro del Programa de Cooperacion
Transfronteriza Espafna-Portugal, que apoya el desarrollo
economico mediante los recursos turisticos para poner en valor
el patrimonio historico y cultural, asi como los recursos en alza
del aguay el cielo estrellado. Con esta medida aplicada en
MonfragUe se pretende garantizar la preservacion de las
condiciones naturales de oscuridad y su beneficio sobre el
medio ambiente y las personas, previniendo los efectos de la
dispersion de la luz artificial y evitando la intrusion de esta en los
entornos naturales. Esto hara posible la certificacion de zonas
oscuras en la region transfronteriza Euroace, fomentando asi la
actividad turistica en dichas zonas y su desarrollo sostenible.

i

Mirabelera

Mirabel

Pueblos de Riberos del Tajo animan al
comercio | Reserva de la Biosfera

“Pide tu ticket y vuelve" es el eslogan de la campana de promo-
cion comercial organizado por las localidades de la
Mancomunidad de Riberos del Tajo para animar la actividad
comercial. Para ello, se organizo un sorteo de premios entre
aquellas personas que compraran en establecimientos comercia-
les. Solo tenian que dejar el ticket de compra en una urna instalada
en cada local. La iniciativa partio de los ayuntamientos de estas
localidades y ha contado con la colaboracién de la Agencia de
Empleo y Desarrollo Local de la Mancomunidad Riberos del Tajo. El
limite minimo de compra eran diez euros, excepto en uno de los
locales, que era de 25. El premio consistia en una cesta de la
compra por un valor entre 25 y 30 euros, segun la localidad.
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La Reserva de la Biosfera
en el Reino Unio

La Reserva de la Biosfera de
Monfraglie como destino
ornitologico destaco en la
primera edicion de Global
Birdfair del Reino Unido,
celebrado este verano. La
Junta de Extremadura
participo en este encuentro,
presentando la region como
uno de los mejores lugares
de Europa para hacer
turismo ornitologico. Y
dentro de ella, la Reserva de
la Biosfera de Monfrague
ocupa un lugar de privilegio.

Niiios y mayores, enla
Semana Medioambiental
Higuera de Albalar

Un taller para conocer a los
murciélagos abrid la Semana
Medioambiental de Higuera
de Albalat, que se celebro a
finales de julio. Este
encuentro para ninos y
mayores incluia una suelta
de aves, concretamente de

carabos, talleres de reciclaje,

la elaboracion de un horno
solar y una sesion de yoga
infantil. Con el objetivo de
entretener a los nifos, pero
también concienciarlos de la
importancia del respeto y el
cuidado al medio ambiente,
la semana organizo una ruta
infantil senderista y un
desayuno saludable. Para los
mayores se programo la
presentacion del libro
Historia del maquis de Julian
Chaves y una charla sobre el
yacimiento de Madinat
Albalat.

Visita virtual ala iglesia
de San Juan Bautista
Malpartida de Plagencia

Un codigo QR permitira
realizar una visita virtual por
la iglesia de San Juan Bautista
de Malpartida de Plasencia,
declarada Bien de Interés
Cultural. La aplicacion forma
parte del proyecto Caceres
Patrimonio Virtual puesto en
marcha por la Diputacion de
Caceres en seis iglesias de la
provincia. A las imagenes que
se activan con el codigo se
suma la narracion de un guia
también virtual, que
suministra los datos mas
importantes del lugar.

Gonstruyen dos caminos
sensoriales | Casatejada

Los alumnos-trabajadores del
programa de Formacion
Profesional Construye Biosfera
de la Consejeria de Educacion
y Empleo de la Junta de
Extremadura han construido
dos caminos sensoriales en el
parque y el colegio José Pavon
de Casatejada. El camino
sensorial es una superficie con
varias texturas elaboradas con
materiales de albanileria, como
piedra, baldosas de china
lavada, tejas o adoquines.

100.000 euros parael
campo de fiithol
Malpartida de Plagencia

Malpartida de Plasencia
recibira 100.000 euros de
la Diputacion de Caceres
para la mejora de su
campo de futbol. El
presidente de la
Diputacion firmé un
protocolo de actuacion
con el alcalde de la
localidad de la Reserva de
la Biosfera de Monfragle
junto a otros alcaldes de
Jarandilla de la Vera, Jerte,
Torrejoncilloy
Valdefuentes, localidades a
las que también se
destinan cantidades
similares. El plazo para la
conclusion de las obras se
cumple a finales de 2023.

Restricciones por el uso
del agua debidoala
sequia | Serradilla

Prohibido limpiar coches,
regar las fachadas o llenar
piscinas particulares en
Serradilla ante la escasez
de agua. Estas tres medidas
que haimpulsado el
ayuntamiento para limitar el
consumo de agua llevan
aparejadas sanciones sino
se cumplen. El consistorio
prevé nuevas acciones,
entre las que no descarta
cortar, de modo intermiten-
te, el suministro de agua.

La herrea del ciervo
enla Reserva de la Biosfera

En septiembre y octubre,
coincidiendo con el final del
verano y el inicio del otofio,
llega la berrea, durante la que
miles de ciervos rompen el
silencio con sus bramidos
para impresionar a las
hembras y advertir a otros
machos en su ritual repro-
ductor. En la Reserva de la
Biosfera de Monfrague, las
empresas especializadas
ofrecen numerosas activida-
des que permiten disfrutar
de este espectaculo.

— descubremonfrague.es

El Banco de Alimentos
recibe came de caza
e Monfragiie

Carne procedente de ciervos y
jabalies del Parque Nacional de
Monfrague se destinara al
Banco de Alimentos de
Caceres, gracias a un convenio
firmado por esta entidad y la
Consejeria para la Transicion
Ecologica y Sostenibilidad. La
Consejeria se compromete a
cumplir los parametros
exigidos en la normativa en
materia de vigilancia y control
sanitario de las piezas de caza
destinadas al consumo
humano. Por su parte, la
Asociacion Banco de
Alimentos de Céceres se
compromete a destinar los
productos carnicos recibidos
al cumplimiento de los fines
previstos en sus estatutos,
distribuyéndolos entre otros
centros benéficos cercanos.



Apunta, que nos
vamos a la Reserva

Os contamos algunos de los eventos,
convocatorias y acontecimientos mas
interesantes de los proximos meses en la
Reserva de la Biosfera de Monfraguie

TALLER PARA FOTOGRAFIAR
LOS CIELOS DESDE MONFRAGUE

Castillo de Monfrague | 29 de octubre

Astrocaceres, una actividad de la Diputacion de
Caceres para la observacion y fotografia del cielo
nocturno, propone una salida el 29 de octubre al
Parque Nacional de MonfragUe para realizar un taller
de astrofotografia. Desde el mirador del castillo
podran tomarse imagenes de la dehesa y del cielo.
Los participantes recibiran técnicas sencillas para la
realizacion de este tipo de fotografias. El aforo es
limitado a 32 plazas para mayores de 15 afios y la
inscripcion se hara 15 dias antes del inicio del taller. La
duracion es de dos horas a partir de las 19.15h. Es

obligatorio llevar tripode y cdmara (réflex a ser posible).

815.000 EUROS PARA INVERSIONES
EN LA RESERVA DE LA BIOSFERA

Del 15 de septiembre al 14 de noviembre de 2022 esta
abierto el plazo para solicitar ayudas del Programa de
Desarrollo Rural de Extremadura, cofinanciado por el
Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural (FEADER).
En concreto, estas ayudas se dirigen a Monfrague y
su entorno. Las subvenciones se concederan para
inversiones en transformacion y comercializacion de
productos agricolas (250.000 euros) y en la creacion
y desarrollo de empresas y actividades no agricolas
(565.000 euros), segun la convocatoria hecha publica
por la Asociacion para el Desarrollo de Monfrague y
su Entorno (ADEME).

UN MES PARA DISFRUTAR
DE LA RIQUEZA DE LA RESERVA

Del 28 de octubre al 4 de diciembre

Seis ediciones alcanza ya el programa El Mes de la
Reserva de la Biosfera de Monfrague, que este ano se
celebrara entre el 28 de octubre y el 4 de diciembre.
Durante esas semanas, la Diputacion Provincial de
Caceres ha organizado numerosas propuestas
relacionadas con el turismo, la naturaleza, la cultura'y
la gastronomia, con rutas espectaculares por algunos
de los lugares mas significativos de la reserva,
avistamiento de aves, talleres o pruebas de comidas
tipicas relacionadas con los pueblos que conforman
este espacio natural. Todas las propuestas son
gratuitas, pero es necesario inscribirse previamente
en la web oficial ya que el aforo sera limitado.

MEDIA MARATON DE MONFRAGUE

Malpartida de Plasencia | 23 de octubre

La Via Verde de Monfrague forma parte del recorrido
de la Media Maraton de Malpartida de Plasencia, que se
correra el 23 de octubre. La edicién numero 16 de esta
carrera volvera a discurrir por el circuito original en la
carretera que une Malpartida de Plasencia y Villarreal de
San Carlos, aunque la salida y la meta estaran, como en
la ultima edicion, en Malpartida. La media maraton
convoca a corredores y patinadores. Estos ultimos
podran elegir entre tres distancias de 10, 21y 42
kilometros. El plazo de inscripcion termina el 19 de
octubre alas 15.00 horas. Las plazas son limitadas y los
participantes recibiran una camiseta de recuerdo.

CIRCUITO DE SENDEROS
RIBEROS DEL TAJO

R. B. de Monfraguie | De octubre a diciembre

A lo largo del otono se podra disfrutar del senderismo
en la reserva gracias al circuito organizado por la
mancomunidad Riberos del Tajo. Las inscripciones se
haran en los ayuntamientos del municipio de salida de
cada ruta (Serradilla, Casas de Millan, Torrejon el Rubio,
Mirabel y Canaveral) hasta el jueves anterior a la misma,
seran de caracter gratuito e incluiran el desplazamiento
en bus desde el final del sendero hasta la localidad de
inicio. Los menores de 18 anos deberan ir acompanados
de un adulto y se recomienda llevar ropa y calzado
apropiado, almuerzo y agua.
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Seccion dedicada a temas
de actualidad en la RBM
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Una naturaleza salvaje y una
naturaleza modelada por mujeres
y hombres conforman un sistema
agrario y forestal unico en Europa

y que tiene en la Reserva de la
Biosfera de Monfraglie uno de sus
santuarios: la dehesa. Pulmon,
despensa, cinturon de seguridad
del parque nacional... las
definiciones sobre este
ecosistema subrayan la riqueza de
un espacio que define la identidad
de un territorio, pues lo ha ido
modelando a lo largo de siglos.

RBM-MAG- DESCUBIERTA

UNA DESCRIPCION DADA
POR UNO DE LOS MAYORES
ESPECIALISTAS EN LA
DEHESA, EL BIOLOGO
EXTREMENO GERARDO
MORENO, LO SENALA COMO
UN SISTEMA AGRARIO
CONFORMADO POR LA
PRESENCIA DE ARBOLADO
DISPERSO PRODUCTOR DE
BELLOTAS (ENCINAS,
ALCORNOQUES Y ROBLES) Y
PASTOS ESTACIONALES, Y
QUE SE DEDICA A LA CRIA DE
GANADO EN REGIMEN DE
PASTOREO EXTENSIVO.

| manejo y aprove-
chamiento conjunto
del pastoy el
arbolado (especial-
mente bellotas,
corchoy lefia) lo
define como un
sistema agroforestal
unico, anade Moreno. A partir de
ahi, su cuidado, su uso mas alla de
las funciones originales, su
explotacion, abren un sinfin de
posibilidades en las que se
sustenta la Reserva. Desde la caza
a la produccion de corcho, desde
la produccion de miel o lena a la
aportacion alimenticia de la fauna,
desde la recoleccioén de setas al
turismo senderista o al de
avistamiento de aves...

El 60% del espacio de la reserva lo
constituyen dehesas. “Es la fuente
principal de empleo y sustento de
muchas familias y municipios de
este territorio, contabilizandose en
torno a 25.000 explotaciones
agrarias basadas total o parcial-
mente en la dehesa”, explica
Moreno refiriéndose al &mbito del
suroeste ibérico, especialmente
en Extremadura, donde el uso de
la tierra es dominante.

La dehesa forma parte de los
Sistemas Agrarios de Alto Valor
Natural (High Natural Value
Farming Systems en la terminolo-
gia del Consejo de Europa) por la



alta biodiversidad que alberga, que
abarca desde especies emblematicas
como aguila imperial, buitre negro,
grulla o lince, hasta multitud de peque-
nos mamiferos, reptiles, anfibios, y una
diversidad excepcional de especies
vegetales.

Pero es la provision de servicios
ecosistémicos publicos, como el
secuestro del carbono, que ayuda a
mitigar el cambio climatico, el control
de la erosion, la regulacion del ciclo del
agua y el disfrute del paisaje, entre otras
funciones de la dehesa, lo que la hacen
cada vez mas reconocida y valorada por
la sociedad.

Gerardo Moreno dirige una de las joyas
cientificas extremenas, Indehesa, un
instituto universitario de investigacion y
desarrollo (1+D) creado en 2015 en la
Universidad de Extremadura y que se
dedica, justamente, al estudio y
desarrollo de la dehesa. En esta
institucion, profesores investigadores
abarcan desde diversas disciplinas
aspectos ambientales, agrarios,
forestales, socioecondémicos y tecnolo-
gicos de la dehesa.

Indehesa, segun explica Moreno, ha
contribuido a que la comunidad
cientifica internacional y la administra-
cion europea reconozca la dehesa y sus
valores ambientales. En sus primeros
anos de pleno funcionamiento, el centro
ha configurado una plantilla de
cincuenta investigadores doctores,
ademas del personal becario y técnico
asociado a sus siete unidades, cinco de
ellas destinadas a la investigacion.

£Y qué experimentos realiza Indehesa
sobre su campo de accion? El director
de la unidad de coordinacion de este
instituto detalla, por ejemplo, como se
viene evaluando los flujos de entrada y
salidas de CO2 de la dehesa, y calcula el
balance neto de CO2 en dehesas de

HAY MUCHO MARGEN PARA
CONVERTIR LA DEHESA EN UN
SISTEMA QUE TRABAJE MEJOR
POR EL CLIMA, REFORZANDO
SU CAPACIDAD PARA CAPTARY
ALMACENAR MAS CARBONO, Y
CONTRIBUIR MEJOR A MITIGAR
EL CAMBIO CLIMATICO

diferente pluviometria y disponibilidad
de nitrégeno y fésforo.

Moreno explica que muchos oxidos de
nitrogeno que emitimos a la atmodsfera
vuelven a los ecosistemas, provocando
desequilibrios nutricionales con
consecuencias aun no bien conocidas.
Los estudios del centro develan que uno
de los riesgos es la pérdida de eficiencia
en el uso del agua por parte de las
plantas, lo que podria reforzar aun mas
las consecuencias negativas del cambio
climatico.

Pero Indehesa no solo mide lo que esta
pasando en este ecosistema, sino que
ensaya con practicas alternativas para
que pueda resistir este proceso de
mutacion del clima. Estas practicas
conciernen al pastoreo, a la mejora de
los pastos, a los terrenos de forraje
procedente de arbustos, al aprovecha-
miento de los restos de poda, ala
regeneracion del arbolado...

El cambio climatico es una de las
principales amenazas que se ciernen
sobre la dehesa. ;Como esta reaccio-
nando este ecosistema ante la agre-
sion? Por una parte, los estudios del
instituto muestran como algunas
dehesas “secuestran” CO2 atmosférico,
que se almacena en la biomasa y en el
suelo en forma de materia organica,
hasta el punto que este secuestro
compensa en gran medida la emision
de gases de efecto invernadero que
genera la actividad ganadera. Pero, por
otra parte, mientras algunas dehesas
“ganan carbono”, otras muchas lo
pierden, por la pérdida de arboles y
suelo. Aun asi, segun Gerardo Moreno,
hay mucho margen para convertir la
dehesa en un sistema que trabaje mejor
por el clima, reforzando su capacidad
para captar y almacenar mas carbono,
para contribuir de forma mas significati-
va a mitigar el cambio climatico.

La dependencia que la dehesa tiene del
agua de lluvia convierte la escasez de
esta en otra amenaza. Pero también es
posible contrarrestarla. Por ejemplo,
impulsando el pastoreo regenerativo,
que no agote la hierba para los anima-
les, aumentando el numero de arboles y
su diversidad para que su sombra
obstaculice la evaporacion, e incremen-
tando la materia organica del suelo.
“Conseguir que el suelo almacene mas
agua es siempre una prioridad en la
estrategia de adaptacion”, concluye
Moreno.

SERVIGIOS
EGOSISTEMIGOS
PUBLIGOS

DELA DEHESA

Los beneficios de este espacio unico
se resume en sus cuatro principales
funciones ecosistémicas:

() L SECUESTRO DEL CARBOND
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IMAGENES DE SATELITE AYUDAN
A DISENAR LOS CALENDARIOS

balances de agua y CO2 hasta la actividad
microbiana del suelo y los mecanismos de
estabilizacion del carbono en el suelo,
desde la dinamica del agua en el suelo,

NUESTROS
PROTAGONISTAS

-

DE PASTOREO, EL GPS SIRVE hasta los factores determinantes de la ".-";;’
PARA MANEJAR EL GANADO'Y podredumbre que provoca la seca”.
HAY SENSORES QUE Cita la utilidad de las imagenes de satélite
MONITORIZAN EL ESTADO Y LAS para ayudar a disenar los calendarios de
NECESIDADES DE LOS ANIMALES. pastoreo, el GPS para manejar el ganado o GERARDO
el empleo de sensores para monitorizar el MORENO
estado y las necesidades de los animales. “Elmanejo y
. Las nuevas tecnologias, concluye Moreno, aprovechamiento
MAJADAS, ESTACION EXPERIMENTAL también podrian aportar soluciones al cgnjunto del pasto
Un ejemplo practico de la investigacion de manejo de las relaciones entre el ganado y y el arbolado,
la dehesa sobre el terreno la encarna la la fauna silvestre, algunas negativas, como especialmente

estacion experimental situada en la dehesa
boyal de Majadas del Tiétar, en el limite de la

la depredacion o la transmision de enfer-
medades.

bellotas, corcho y
lena, le define

reserva de la .b'iosfera. Establecida en 20(?3 De la defensa de la dehesa sabe bien Ana CO”;O U”tSilsfe’T'a,,
por la fundacion CEAM (Centro de Estudios Rengifo Abbad, que vive a caballo entre la ElgjrerelEE] Ui
Amb|enta!es de! Medlterraneo), en ella se finca familiar de mas de tres mil hectareas,

observa S|s.temat|carjnente‘el ecosistema Dehesa del Guijo, y Madrid. La entrevisto .

para estudlar.t'al'funC|onam|ento de las este magazine el pasado afio para dar a ™

dehesTas semlarlda§ Y eya!ugr las conse- conocer su plan de islas de corcho natural i
cuencias del cambio climatico sobre su que desarrolla en este inmenso espacio :
productividad. proximo a Malpartida de Plasencia. La finca I

La estacion es un centro de referencia forma parte de un proyecto internacional JAVIER POLO
internacional de estudios sobre el secuestro de proteccion y desarrollo de la dehesa: -
de carbono de los sistemas agroforestales, Life Montado Adapt, impulsado por las g”;é Se;:; ?ncéil
la productividad de estos ecosistemas, la universidades de Extremadura, Evora 'y cudl s g Veloers
resiliencia de los pastizales y la capacidad Lisboa, y coordinado por la Asociacion de del hombre dentro
de mitigar los efectos del cambio climatico Defensa del Patrimonio de Mértola. de lanaturaleza y Ia
por la encina. Hasta el momento, segun explicaba Ana importancia de su
Esta estacion de Majadas, Indehesa y otros Rengifo, lo componen once fincas de conservacion ara
centros de investigacion del territorio no Extremadura y Portugal, que estéan las especies que la
serian concebibles hoy sin la aportacion de comprometidas en reducir las consecuen- habitan como para

la tecnologia. Lo reconoce el coordinador
del Indehesa. “Si, permite comprender el
funcionamiento del ecosistema de la
dehesa a muy diversa escala: desde los

cias de las alteraciones climaticas a traves
de su adaptacion economica, social y
ambiental. Entre las acciones que llevan a
cabo figuran la regeneracion del arbolado,
asegurar la calidad y alimentacion del

LA DEHESA Y SU APROVECHAMIENTO

UN SISTEMA
AGROFORESTAL

EXT

BiSID

PASTOREDEN

el propio hombre”

INICO:0cHO FoRMAS @' 5
TADCIONALESY 10 5=
SOSTENIBLES EN E
APROVECHAMIENTD
DE LA DEHESA

LOS GRANDES REBANOS  EL FRUTO DE LA DEHESA

LA TRADICIONAL SACA
La saca del corcho o
“pela del alcornoque” en
la reserva se realiza
desde mediados de
mayo a finales de agosto
en ejemplares mayores
de 25 anos.

Unos de los ejemplos mas
claros del pastoreo
extensivo a la largo de la
historia es la
trashumancia. Una
actividad que sigue
vigente en la reserva.

La bellota tiene un papel
fundamental en la dehesa.
su alto poder energeético la
hace muy apreciada para
el engorde y
mantenimiento del ganado
y la fauna cinegetica.
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Estacion experimental de Majadas del Tiétar (Dehesa boyal)
Uso de tecnologias para estudiar el funcionamiento de la dehesa y evaluar el cambio climatico

ganado, mejorar la eficiencia en la
conservacion y el uso del agua, reducir la
erosion o aumentar la fertilidad de los
suelos.

El 100% de la superficie de Dehesa del
Guijo pertenece ala Red Natura 2000 vy la
Reserva de la Biosfera Monfrague,
mientras que 685,1 hectareas de una zona
cercana al rio Tiétar se encuentran dentro
del Parque Nacional de Monfrague.
Actualmente, se dedica a la ganaderia, a
la cazay al corcho.

Como otras gentes vinculadas a la
dehesa, Ana Rengifo también estudio
biologia. Era una manera de dar utilidad a
su devocion hacia el campo. “Queria
saber leer el suelo, los arboles, conocer a
las gentes, las tradiciones, seguir la
evolucion de la finca”, aseguraba. De este
modo, puede “escuchar la tierra”,
entender su respiracion y sus requeri-
mientos. “Este es un ecosistema unico, un
habitat de primera magnitud, con una
biodiversidad bestial”.

UN CENTRO PARA LA DEHESA

Una buena puerta de entrada al
conocimiento de la dehesa en Monfrague
es Toril. Alli se inaugurd en 2011 el Centro

DBTENGION DE MIEl
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de Interpretacion Reserva de la Biosfera,
dedicado a este ecosistema. Segun
explica Javier Polo Teson, orientador e
informador turistico del centro, "Toril
representa este habitat natural por
excelencia de Extremadura, con un
ecosistema unico, reflejo del mejor
bosque mediterraneo, ejemplo del
esfuerzo de estas gentes por preservar
un espacio natural en el que se han
desarrollado a lo largo de generaciones".

El centro esta situado en la restaura
iglesia de San Blas, del siglo XVI. Por €,
pasa una media de cien visitantes al mes,
excepto en Semana Santa, en que el
numero de visitantes alcanza los 400. En
la informacion que se facilita mediante
videos y paneles se detalla la evolucion
del habitat, las explotaciones de ganado
que existian y las que existen ahora. “Por
ejemplo, han desaparecido los rebanos
de cabra y oveja, y el ganado actual es
sobre todo vacas y cerdos.

“A los visitantes -resume su labor Javier
Polo- les explicamos cual es el trabajo del
hombre dentro de la naturalezay la
importancia que tiene su conservacion
tanto para las especies que la habitan
como para el propio hombre. Nosotros
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decimos que es un feed back, lo que
uno da es lo que recibe, y el beneficio
redunda en nosotros”.

Desde alli es posible una inmersion total
a través de tres rutas: la de Dehesas de
Maulique, la de las Mestas y la Rosa.

En la lucha entre la accion exterior del
hombre que impacta sobre la dehesa y
la propia accion del hombre en su
defensa, cabe pensar en el triunfo de
esta ultima. Posiblemente no ha habido
otro momento en que las energias y la
inventiva al servicio de la proteccion del
medio ambiente (sobre todo espacios
tan singulares como la Reserva de la
Biosfera de Monfrague) se hayan
desarrollado hasta el nivel que han
alcanzado actualmente. Y las gentes de
este ecosistema que viven de ély en él,
investigadores como Gerardo Moreno,
bidlogos como Ana Rengifo, o institu-
ciones como Indehesa, constituyen su
mayor activo y esperanza para que ese
principio esencial de la dehesa, la
alianza entre el hombre y naturaleza, se
mantenga vivo.

AVISTAMIENTO DE AVES

LENAY CARBON

Otra de las actividades
importantes. La mayor
parte de la madera se
utiliza para la industria

EL TESORO DORADO
La abundancia de flora

hace de la apicultura
otro de los grandes

del carbon. En menor aprovechamientos
medida se consume importantes de la
como lena seca. dehesa.

melifera en las dehesas

SERES MICOLOGICOS
Si recorremos los
extensos bosques que
conforman la reserva
podemos descubrir la
gran riqueza y diversidad
de setas que pueblan este
territorio.

DISFRUTE PAISAJISTICO
A la red de senderos del
Parque Nacional de
Monfrague, la Reserva de
la Biosfera suma 14 rutas
sefalizadas. Uno de los
grandes atractivos para la
observacion de la dehesa.

LA GRAN DIVERSIDAD

La presencia de grandes
rapaces: buitres, alimoches,
aguilas imperiales, reales,
perdiceras... Invernantes,
estivales, residentes o de
paso; Las aves en la reserva
estan muy presentes.
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GERARDO
MORENO MARCOS

BIOLOGO,
DIRECTOR DEL
INSTITUTO INDEHESA

Profesor e investigador extremeno, es
uno de los maximos especialistas en el
estudio de la dehesa

EMPRENDIMIENTO
E INNOVACION

Una seccidn para las iniciativas
empresariales y los proyectos innovadores

Cuando inicio sus estudios de biologia,
Gerardo Moreno, nacido en Navaconcejo, “no
tenia una vocacion definida; me gustaban las
ciencias en general”. Esa indefinicion fue
aclarandola con los ainos. Como profesor e
investigador. De algun modo, que este ano de
2022 la Universidad de Extremadura le haya
otorgado el premio a la excelencia en el
campo del conocimiento cientifico, respalda
lo que hoy, sin duda, si es su vocacion.
Moreno es uno de los principales especialistas
en la dehesa. Se licencio en Biologia por la
Universidad de Salamanca. Con su doctorado en
el Instituto de Recursos Naturales y Agrobiologia
y postdoctorado en el Centro de Ecologia
Evolutiva y Funcional de Montpellier, (Francia), se
especializé en Biogeoquimica ambiental.
Actualmente trabaja en el campus de Plasencia
de la Universidad de Extremadura (Uex), como
profesor de Ingenieria Forestal y del Medio
Natural y es director del instituto investigador

Gerardo Moreno, director
del Instituto Indehesa w o g
- —

Indehesa, un centro de |1+D dependiente de la Uex.

Recordando sus origenes universitarios, Moreno explica que opto
por la biologia porque le parecia “que abarcaba mayor diversidad
de temas, desde los mas moleculares hasta los mas ambientales.
Y entre lo que llamabamos la biologia de bata y la de bota, me fui
decantando por la de bota, quizas porque me sentia mejor entre
arboles que entre paredes. Quizas una herencia de mi origen rural,
y el haberme criado entre los bosques, los cultivos, los animales,
el sonido del agua de mi pueblo en el valle del Jerte”.

De modo que no cabe duda de que Moreno es, en un sentido
amplio, un hombre de la naturaleza. “Mi amor y compromiso con
su conservacion no deja de crecer, pero también por las gentes
que con su trabajo diario la sostienen, y me refiero sobre todo a
agricultores, ganaderos y forestales. Me gusta la naturaleza
salvaje, pristina, pero también aquella modelada por el trabajo
increible de la gente del campo”.

Su excelencia, por tanto, la ha logrado con afos de investigacion
desarrollados en plena naturaleza, especialmente en la dehesa.
Sus investigaciones, segun explica, indagan en las interacciones
entre el suelo y las plantas aplicadas fundamentalmente a la
comprension del funcionamiento de los ecosistemas agroforesta-
les, que combinan un estrato arbéreo con otro herbaceo (cultivo
o pasto), como ocurre en la dehesa. Le interesa el funcionamiento
base de estos agrosistemas, como la busqueda y evaluacion de
practicas de manejo que mejoren su sostenibilidad ambiental y
economica. Moreno subraya que el secuestro de carbono en el
suelo y el uso del agua por las plantas son dos de los asuntos
recurrentes en sus estudios, como aspectos fundamentales de la
estrategia de adaptacion y mitigacion del cambio climatico. En los
ultimos anos los flujos de los gases de efecto invernadero
ganaron protagonismo.

Como especialista en la dehesa, el paisaje fundamental de la
Reserva de la Biosfera de Monfragle, Moreno explica que los
estudios mas recientes en torno a este ecosistema abordan,
cientificamente, como el arbolado y la diversidad afectan a la
dinamica y secuestro de carbono en el suelo, y como ello puede
ser medido y convertido en modelos a partir de informacion
suministrada por satélite. Desde un punto de vista mas aplicado,
compara regimenes alternativos de pastoreo y mejoras de pasto
evaluando los efectos sobre la productividad, la biodiversidad, la
calidad del suelo y el secuestro de carbono.

En el fondo de esta labor late, afirma, “el sentimiento de querer
hacer algo util, algo de lo que puedan aprovecharse los demas”.
Este darse a los otros lo manifiesta también Moreno en su tarea
docente. “Me siento afortunado por tener la oportunidad de
transmitir mis conocimientos, y también mis pensamientos, a
chicos y chicas que en las proximas tres o cuatro décadas
tomaran decisiones que nos afectaran a todos”. Y en esa transmi-
sion palpita la pasion y la razon: pasion por la naturaleza y
necesidad de formarse un juicio critico y capacidad de analisis.
“Los hechos, incluso los mas cientificos-técnicos, no siempre
tienen una respuesta o solucion unica”.
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AINOHA Y THAIS

MANTAUT

EMPRESARIAS
FUNDADORAS DE LA FIRMA
DE COSMETICOS “BE
CHERRY” DE MALPARTIDA
DE PLASENCIA

RESERVA

EN FEMENINA

Imaginacion y audacia para construir una
reserva mas justa e igualitaria, en femenina

Aunque no es el momento idilico para fundar
una empresa -hay falta de stock debido al
covid, ha aumentado el precio de los
productos o el del empaquetado por la guerra
en Ucrania-, dos jovenes hermanas
extremenas, Ainoha y Thais, han decidido
hacer posible su sueiio y fundar Be Cherry,
cuyas oficinas se encuentran en Malpartida de
Plasencia. Esta empresa dedicada ala
cosmética para la piel se sustenta en
ingredientes frescos y una materia prima
simbdlica de la provincia de Caceres, la cereza.

Que ambas fundieran sus conocimientos en una
empresa propia parece una consecuencia
natural de sus propias vidas, unida a una familia
de origen argentino, en donde la iniciativa
empresarial se respira desde siempre. Sus
padres constituyeron la empresa Espagry
Ibérica (establecida en Malpartida de Plasencia y
que se dedica a vender cerezas, fresas y
castanas tratadas) cuando Thais tenia un par de
anos y Ainoha aun no habia nacido.

Asi que ambas crecieron participando de esa
empresa, en la que trabajaron durante los
veranos desde que tuvieron 16 anos.

_ Fundadoras de Be Cherr)} Cosr’r‘\}tics F

et ik

“Yo creo que, de forma subconsciente,

la trayectoria familiar ha hecho que FRASES
tuviésemos menos miedo al mundo DESTACADAS
empresarial y nos lanzasemos a él”,
explica Ainoha, que habla en nombre de
las dos hermanas. Tiene 26 anos, nacio
en Plasencia y estudio Ingenieria
mecanica y un master de Ingenieria APOYO
Industrial en la Universidad de

Salamanca. Thais, de 31anos, nacio en La trayectoria

Valencia y estudio Comunicacion farp:l:ar redujo el
Audiovisual y dos masteres, uno de e (e 2l m‘{”f’°
produccion audiovisual y el otro de IR
emprendimiento e innovacion. )
La idea de crear una marca de m
cosmética con cereza surgié a finales “Sinos va bien,
de 2020. “Hablando con nuestros iremos lanzando
padres y tras darle bastantes vueltas e product’o‘s mirs
especificos

investigar un poco como se debia hacer
para crear una gama de productos
cosmeéticos”, en mayo de 2021 buscaron
un laboratorio de cosmética que
formulase los productos.

A continuacion, definieron qué querian elaborar, a qué publico dirigirse,
cuantos productos querian elaborar, qué tipo de producto... En un
proceso de elaboracion y pruebas con un laboratorio andaluz llegaron a
una formula correcta de cosmeético caracterizada por su textura, el
modo de absorcion, el color y el olor. Buscaron envases, disefaron el
empaquetado, las etiquetas y cajas, y han lanzado este ano cuatro
productos. “Nos permitia crear una rutina facial completa y la inversion
a realizar era asequible para nosotras. La idea es que, si nos fuese bien,
irlamos lanzando productos mas especificos poco a poco segun
veamos la demanda”.

El corazon de estos productos es la cereza, otra consecuencia de la
empresa familiar, “siempre ligada a las cerezas, y, ademas, es algo muy
nuestro, muy de nuestra zona”. Tras muchas investigaciones
descubrieron que la cereza se puede aplicar en productos cosméticos
en forma de extracto y aceite. Ainoha explica que el extracto de cereza
es “revitalizante, emoliente e hidratante, antioxidante,
antienvejecimiento, fotoprotector”. Mientras que el aceite de cerezas es
“hidratante, rico en acido grasos. Apto para piel normal, piel seca, piel
sensible, piel deshidratada y piel madura. Previene el envejecimiento
cutaneo y es fotoprotector”. La cereza no es, sin embargo, el unico
ingrediente que aporta las buenas funciones a los cosméticos, por lo
que llevan otros potentes activos como acido hialurénico vegetal,
bakuchiol (como retinol vegano), células madre de orquidea, extracto
de uva, arandanos, granada, aceite de oliva, jojoba o esencia de limon.

Las dos hermanas tienen bien repartidas sus funciones. Ainoha se
encarga de los contactos con los clientes, los proveedores, las redes
sociales y la parte comercial. Y su hermana, que ademas trabaja para la
empresa familiar hace algunos anos, de la parte mas administrativa y de
confeccion de pedidos. Ademas, su madre siempre ha estado muy
presente en el proyecto. “Nos ayuda en todo”.
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EL MONFRAGUE
DESCONOCIDO

RUTAS CON
TECNOLOGIA
PARA
DISCAPACITADOS
VISUALES

EL MONFRAGUE

DESCONOCIDO

Una seccion para descubirir y
conocer los secretos de Monfragle

Nuestra seccion Monfragiie desconocido se
hace eco de un plan tecnologico que facilita la

visita a la reserva a discapacitados visuales a
través de dos rutas senderistas

La Reserva de la Biosfera de Monfrague sigue
desbrozando caminos que puedan obstaculizar su
visita a cualquier persona. Aunque hay un
Monfrague desconocido que seguira siendo
desconocido para quienes no tengan discapacidad
visual. Un Monfrague “visto” a oscuras, o en
sombras, a través de los sonidos. A ese Monfragle
umbrio se dirige un proyecto que hace accesible la
reserva justamente a quienes se mueven en
sombras. La guia que lo permite es la tecnologia,
una tecnologia de alta capacidad denominada blind
explorer, empleada, en este caso, en espacios
abiertos.

El procedimiento es sencillo: una aplicacion, que
puede descargarse en el movil, y que traza, en el
caso de la reserva, dos rutas situadas en dos de sus
extremos, Casas de Miravete y Mirabel. Quienes
tengan discapacidad visual solo tendran que pulsar
en la aplicacion y ponerse en marcha.

__Programa “Monfrague Accesible”

Ruta senderista para discapacitados visuales
. = i

FRASES

La aplicacion, vélida para sistemas DESTACADAS
Android e iOS, emplea una tecnologia
de navegacion de alta precision que
traza un mapa del entorno y es mucho
mas preciso que un GPS. Para ello, .
genera una linea imaginaria con puntos APLICACION
de geolocalizacién por la que caminan DE MOVIL
las personas que siguen la aplicacion. “El sistema funciona
El sistema utiliza realidad acustica conuna aplicacion
aumentada basada en sonidos 3D. Los de movil que emplea
sonidos delimitan la linea imaginaria por una tecnologia de
la que el usuario avanza, y le indican la navegacion de alta
orientacion y los cambios de direccion precision mucho
necesarios, o le reconduce a la zona de mas precisa que un
seguridad con un sonido de alerta si se GPS
sale del camino.
Ademas, una voz va marcando las Ao
decisiones que debe tomar el visitante, “El trayecto que
y lo hace en un lenguaje sencillo y une el pantano
comprensible, con frases como “desvio Zamarro hasta
ala izquierda”, “continta por camino de Casas de Miravete
tierra”, “en descenso” o “irregular”. mide seis

. . kilometros. El que
L§ primera de Igs r.u’tas, que tiene una e porcclel
distancia de seis kildbmetros, parte del entorno de Mirabel,
pantano de Zamarro, en el arroyo o

Giraldo. Pasa por un refugio de aves y
un observatorio y desemboca en el
Geocentro MonfragUe, en el municipio
de Casas de Miravete.

La otra ruta, denominada ruta umbria del Barbechoso, dobla la

Ruta de la Umbria del Barcechoso
Programa “Monfragiie Accesible” *

extension de la anterior y llega a los 12 kilometros de recorrido. Su
comienzo se situa en el entorno del castillo de Mirabel, uno de los
atractivos de la reserva, del que se conservan sus restos situados
a los pies del Tajo.

Desde alli el visitante con discapacidad visual se dirigira a la
dehesa boyal de Mirabel, donde destaca, en su paisaje de
alcornoques, el alcornoque Padre Santo, de unos cuatrocientos
anos de edad. La ruta sigue en direccion a la sierra de Santa
Catalina, donde la vegetacion se adensa y aparecen manchas de
pino rodeno, castano y madrono.

Tras ascender hasta la cuerda, la recorrera de este a oeste y
descendera por la boveda vegetal de la umbria del Barbechoso,
atravesara de nuevo la dehesa y regresara al punto de partida.

Este proyecto, denominado Monfrague Accesible, ha sido
ejecutado en el marco del Programa LEADER en Monfrague y su
Entorno, gestionado por ADEME. Su plan de difusion se ha
realizando gracias a la colaboracion de la Diputacion de Caceres.
Esta iniciativa permite que forme parte de la red de caminos de
Espana y Andorra destinados a ofrecer actividades al aire libre a
personas con discapacidad visual.

Castillo y-d.ell-1é.56. s
boyal de Mirabel §
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SECCION
EDUCATIVA

LA RESERVA
EN LAS AULAS

LOS ESCOLARES
APRENDEN LA
DEHESA JUGANDO

LUGAR: COLEGIO PUBLICO
FRAY ALONSO FERNANDEZ
DE MALPARTIDA DE PLASENCIA

SECCION
EDUCATIVA

Un espacio para aprender
y disfrutar de la Reserva

El privilegiado espacio de la Reserva de la
Biosfera es también un inmenso campo para la
educacion, de tal manera que los escolares de
las poblaciones que forman parte de él
estudian en contacto estrecho con la
naturaleza, la aprenden directamente,
observandola, tocandola.

Lo llevan haciendo desde 2018 los alumnos del
colegio publico de educacion infantil y primaria
Fray Alonso Fernandez de Malpartida de Plasencia
en un proyecto propio. Comenzo con su
implicacion en un concurso convocado por el
proyecto Life Montado-Adapt y termind como
una propuesta de actividad para el Proyecto de la
Reserva de la Biosfera de Monfrague, con el que

i  —
_ Fase de preparacion
y elaboracion del juego
g, !
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comenzo su participacion como centro educativo perteneciente a
la zona de influencia de la Reserva, segun explica la directora del
colegio Maria del Mar Alvarez Moreno.

El proyecto Life Montado-Adapt de gestion integral de la dehesa
tiene un ambito hispano portugués. Su objetivo es atenuar las
consecuencias del cambio climatico en estas propiedades. Lo
forman trece areas pilotos, entre ellas la dehesa del Guijo en
Malpartida de Plasencia. Y alli se han ido desplazando en sucesivas
visitas para desarrollar su propio proyecto los 23 escolares de
cuarto, cuando empezaron, y de sexto cuando lo terminaron.

Segun Maria del Mar Alvarez Moreno, la iniciativa nacio para que
los alumnos profundizaran “en el conocimiento, sobre la dehesa: en
el territorio, en las tradiciones y en las actividades que se
desarrollan”. Ello lo iban a llevar a cabo a través del juego
educativo, porque estos “enriquecen el lenguaje, despiertan el
ingenio, desarrollan el espiritu de observacion y fomentan la
paciencia”.

De este modo se queria motivar en los alumnos el afan de
conocimiento y sensibilizarles sobre la importancia de proteger y
gestionar correctamente este ecosistema. Ademas de adquirir
conocimientos, les transmitirian los valores éticos y ambientales
que se precisan para la conservacion de ese espacio natural.
Durante sus visitas a la dehesa del Guijo recogieron materiales,
realizaron excursiones con sus familiares en coordinacion con el
colegio, tomaron fotografias... y todo este proceso culmind en la
realizacion de una version propia del juego de la oca, que da,
justamente, nombre a todo el proyecto: La oca de la dehesa.

Los alumnos confeccionaron, mediante un trabajo en el que
confluyeron varias areas del curriculo, un juego gigante con el
objetivo de repasar y afianzar los contenidos trabajados durante el
curso, “a traves del conocimiento y valoracion de la dehesa como
fuente de biodiversidad, sensibilizando a los alumnos en su mejora
y conservacion como patrimonio ambiental y cultural”, explica
Maria del Mar Alvarez.

El juego consta de un tablero, disefado e ilustrado con grecas y
fotos facilitadas por el personal que trabaja en la dehesa y otras
realizadas por las familias de alumnos y las maestras que
coordinaron el proyecto. Las imagenes cuentan con una pequena
explicacion de lo que ocurre en este espacio a lo largo del ano. Las
fichas se elaboraron con material obtenido de la madera de encina
y animales representativos de la fauna de este ecosistema. Los
dados se fabricaron con el corcho obtenido del descorche de los
alcornoques. Ademas, se realizo el manual de instrucciones,
redactadas con rimas.

Dos ejemplares gigantescos del juego estan emplazados en una de
las paredes del colegio, y otros manejables se hallan distribuidos
en las aulas para que los utilicen los alumnos. Segun la directora del
centro, lo habitual es que jueguen en el tiempo de recreo durante
los dias de lluvia. El juego ha llegado también al resto de centros
educativos de la reserva. La Diputacion de Caceres costeo su
impresion y su difusion, facilitando un ejemplar para cada colegio y
expandiendo el conocimiento de la dehesa a todo el territorio.
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